nMB/10Y Ne 116
yroBa-na-Jlony
‘otAnnkuna H.B.

NPUMEPHOE NEPCIIEKTUBHOE JECATUIHEBHOE MEHIO
HA JIETHE-OCEHHUMU ITEPHUO/I 2026 r.

aerckuii can 12 yacor npeGeIBaAHNS

BO3pacTHble kKateropnu 1-3, 3-7 Jier



Ce30H: neto-oceHb

Oenb 1. NoHegenbHUK

Hepenna nepsan

Bo3spacTtHan kateropua: 1,5-3, 3-7 net

Mprem nuwm Ne peu.
HaumeHosaHue Gniog Macca nopuwu 8 Benku Hupbi Yrnesopbl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-5.00 capg ACAH can AcCAU capg, HCAU cag, ACAU can AcAn
1 |Omner HaTypanbHbIi 120 100 3.2 2,91 1,37 1,21 12,7 9,76 91,78 73,59 268
2 OBolum ceexue (orypeu) unm ukpa kabaukosas 60 20 0,96 0,64 3,78 2,52 444 296 58,8 39,2 148/150
(NPOMBILINEHHOIO NPOM3BOACTBa)
3 Xneb nweHWUYHbIN HOAUPOBAHHbLIN 40 30 3,4 2,55 1,32 0,99 7 12,75 96,8 72,6 573
4 Macno cnusoyHoe (nopumMamm) 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37,4 37,4 79
5 Cbip nonyTeepAbIv (Nopumamm) 13 ) 3,13 2,17 3,84 2,66 0,04 0,03 47,19 32,67 75
6 Yaii ¢ caxapom 200 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457
uTOro 438 364 10,8 8,4 14,0 11,0 42,2 32,6 360,0 280,0
8TOpo# 3aBTpak 10.30-11.00
i Cokn  osowHble, OPYKTOBHIE WM ArogHble o i 27 21 o 235 13.05 10,15 90 70 501
BUTAMUHU3UPOBAHHbIE
WATOrO 160 150 2,7 2,1 3 2,35 13,05 10,15 90 70
obep 12.00-13.00
1 Cyn KapTodenbHbli ¢ 60608bIMMK 200 150 5,03 3,96 3,67 2,85 19,21 17,95 130,74 95,74 113
2 MT1ua oTBapHan (C COycom CMETaHHBIM C TOMaTOM) 80 60 4,99 3,01 12,57 10,14 3,36 2,37 105,17 97,31 288
3 MakapoHHble U3genus oTBapHbie 130 110 5,88 4,57 4,76 3,78 27,99 18,03 194,9 172,42 256
4 OBowwM ceexune (nomuaopsbl) 60 40 0,66 0,44 0,12 0,08 2,28 1,52 13,2 8,8 148
5 |Xneb praHoi 50 40 4,05 3,24 0,5 0,4 24,4 19,52 131 96,8 574
6 Komnot 13 cmecu cyxodpyKTos 180 150 0,26 0,22 0,01 0,01 14,07 11,89 57,81 48,74 495
MTOro 700 550 20,9 15,4 21,6 17,3 91,3 71.3 622,8 519,8
nongHuk 15.30
il bynoyka gopoxHan 70 60 3,06 21 4,53 3,31 31,95 24,45 174,61 130,48 543
2 KNCA0MONOYHbIA HaNUTOK (Kedup) 180 150 5,04 4,2 4,5 3,75 Tl 6 95,4 79.5 470
UTOro 250 210 8,1 6,3 9,0 7,1 39,2 30,5 270,0 210,0
y¥uH 18.30
1 Pary 13 oBouwewn 150 130 5,37 5,05 12,4 10,7 37,2 21,3 213,99 150,73 177
2 Xneb nweHnYHbIN NoANPOBaHHbIN 40 30 3,4 2,55 1,32 0,99 17 12,75 96,8 72,6 573
3 DpyKTLI cBewmne (abnokn) 100 95 0,26 0,25 0,17 0,16 11,47 10,9 52 49,4 82
4 KodenHbI HaNWUTOK C MOMOKOM 200 180 2,94 2,64 2,62 2,35 14,39 12,64 87,21 72,27 465
uTOoro 490 435 11,97 10,49 16,51 14,2 80,06 57,59 450 350)
UTOTO 2a yeabik geHb 2038 1709 54,48 42,73 64,14 51,91 265,81 202,03 1792,8] 1429,74




Ce30H: NeTo-oceHb

AeHb 2. BropHUK

Hepens nepsas

BospacrtHan kateropwua: 1,5-3, 3-7 ner

Mpuem nuwm Ne pey.
HaumeHosaHue 6niog Macca nopuuu B Benkun Hupbl Yrnesopabl Kkan )
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00 cap ACAn cag facnum cag ACnK cag HCAW cag, AcnKn
1 Cyn MOAOYHBINA C KPYNOWM NWEHMYHOM 200 150 7,21 5,73 6,98 4,78 27,15 20,78 197,72 145,51 140
2 Xneb nweHWYHbIA 35 25 2,98 2,13 1,16 0,83 14,88 10,63 84,70 60,50 573
3 Macno cnusouHoe (nopuuamm) 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37,40 37,40 79
4 Aliuo BapeHoe 49 49 6,22 6,22 5,68 5,68 0,34 0,34 21,63 21,63 267
5 Yali ¢ caxapom 200 180 0,12 0,10 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457
uToro 489 409 16,6 14,2 17,5 15,0 50,4 38,8 369,5 289,5
BTOpO# 3aBTpak 10.30-11.00
g [Eet RGRUNSE, gpyoosee B AMOHEME 160 150 2,7 2,1 3 2,35 13,05 10,15 90 70 501
BMTaMMHW3MPOBAHHbIE
UTOro 160 150 2.7 2.1 3 2,35 13,05 10,15 90 70
obeg 12.00-13.00
1 LLn 13 ceexen KanycTsl ¢ KapTodenem 200 150 1,66 1,39 5,39 5,07 11.73 10,12 92,75 82,34 104
2 BuUTOUKKM 13 NTHLbI (PKae KypULbI) NPMNYLLEHHbIE 70 60 9,5 7 8,48 6,27 18,83 10,45 184,7 1231 372
3 Kawa rpevHeBan paccbinyartan 130 110 8,07 6,05 5,67 4,43 31,9 27,9 183,2 164,27 202
4 OBoLu oTBapHbIe (cBeKNa) 60 40 0,07 0,05 2,06 0,77 5,05 4,9 40,05 23,7 156
5 Xneb praHoi 50 40 4,05 3,24 0,5 0,4 24,4 19,52 121 96,8 574
6 |KomnoT 13 cmecw cyxodpyKToB 180 150 0,26 0,22 0,01 0,01 14,07 11,89 57,81 48,74 495
WTOro 690 550 23,6 18,0 22,1 17,0 106,0 84,8 679,5 539,0
nongHuk 15.30
1 NeyeHbe 50 20 2,45 1,2 4 2,6 31,2 23,3 164 114,6 582
2 KncnomonouHbli HanuTok (kedup) 200] 180 5,6 5,04 5 4,5 8 7.2 106 95,4 470
MTOro 250 200 8,1 6,2 9,0 71 39,2 30,5 270,0 210,0
yxun 18.30
g |[RESEEIECRDH RSN Biorion) 150| 130 2,83 2,05 9,7 5,45 19,66 8,07 231,8 148,1| 286/408
CMETaHHbIM
2 Xneb nweHW4YHbIN 30 30 2,55 255 0,99 0,99 12.75 1275 72,6 72,6 573
3 ®PpyKThl cBEXME (ABNOKK) 100 95 0,26 0,25 0,17 0,16 11,47 10,9 52 49,4 82
4 Mo0KO KunadeHoe 180 150 5,04 4,2 4,5 375 8,46 7,05 93,6 78 469
WUTOrO 460 405 10,68 9,05 15,36 10,35 52,34 38,77 450 348,1
UTOTO 3a yenbiit aeHb 2049 1714 61,6 49,55 66,95 51,7 261 203,01] 1858,99] 1456,58




CesoH: neTto-oceHb

Oene 3. Cpega

Hepensa nepsan

BospacrHas kareropma: 1,5-3, 3-7 ner

Mpuem nuwm Ne peu,.
HaumeHosaHue 6mi0p, Macca nopuuu B benkn Hupobi Yrnesopbl Kkan
rpammax
3asTpak 8.30-9.00 capg ACAK cag ' acnm can, ACNN capg, ACAU can Acnu

1 Cyn MOAOYHbIMA € KPYNO MaHHOW 200 150 4,61 3,88 4,57 4,17 25,13 23,2 124,1 102,92 140
2 |Xneb nweHWYHbIM 35 30 2,98 2,55 1,16 0,99 14,88 12,75 84,7 72,6 573
3 |Macno cnmsoyHoe (nopumamm) 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37,4 37,4 79
4  |Coip nonyteepapiii (nopumamm) 13 9 3,13 217 3,84 2,66 0,04 0,03 47,19 32,67 75
5 KodenHbI HaNnUTOK C MOOKOM 200 180 2,94 2,64 2,62 2,35 14,39 12,64 87.21 17,27 465

WTOro 453 374 13,69 11,27 15,82 13,8 54,48 48,66 380,6 322,86

B8TOpOi 3aBTpak 10.30-11.00

1 |®pykTbl ceexne (A6noku) 100 100 2,7 2.1 3 2.35 13,05 10,15 90 70 82

uroro 100 100 2.7 2,1 3 2,35 13,05 10,15 90 70

o6ep 12.00-13.00

1 Bopuy ¢ KanycTol u kaptTodenem 200 150 1,84 1,51 5,42 5,09 10,87 8,9 102,08 89,52 95
2 KoTnetsl U3 roBAgnHGI 80 60 591 4,18 9,1 7,54 12,78 7,4 147,77 107,07 339
3 |Mwope KaprodenbHoe 130 110 2,69 2,4 4,55 3,71 18,1 16,32 128,65 111,91 377
4 |Osouwm ceemue (orypeu) 60 40 0,42 0,28 0,06 0,04 1,14 0,76 7.2 4,8 148
5 [|Xneb paHon 50 40 4,05 3,24 0,5 0,4 24,4 19,52 121 96,8 574
6 |Komnot us cmecu cyxodpyKToB 180 150 0,26 0,22 . 0,01 0,01 14,07 11,89 57,81 48,74 495

WUTOro 700 550 15,2 11,8 19,6 16,8 81,4 64,8 564,5 458,8

nongHuk 15.30

1 MpAaHKMK 50 40 2,45 1.2 4 2.6 31,2 23,3 164 114,6 581
KncnomonouHblid Hanutok (kedup) 200 180 5.6 5,04 5 4,5 8 7,2 106 95,4 470

uroro 250 220 8,05 6,24 9 7,1 39,2 30,5 270 210

y*uH 18.30 s

1 |Puiba, 3anevyeHHasn B CMETaHHOM coyce 80 60 7,8 5,93 7,93 6,5 11,02 4,37 184,31 138,9 252
2 |Kawa pacceinyaTas 130 110 525 5,69 7,03 6,8 32,7 31,9 163 155 206
3 |Kabauku npunyueHHble 60 40 1,63 1,31 2 1,33 10,4 7,13 32 21,3 34/3
4  |Xneb nweHM4HbIN dopMOBONA 30 20 2,55 1,7 0,99 0,66 12,75 8,5 72,6 48,4 573
5 |Yan c caxapom 200 180 012 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457

UTOro 500 410 17,85 14,73 17,98 15,32 74,89 58,92 479,94 388,09

WUTOlO 3a uenbiii geHo 2003 1654 57,46 46,17 65,44 55,36 262,98 213,02] 1785,05| 1449,79




Ce30H: neto-oceHb

OeHb 4. Yersepr

Hepens nepsan

BoszpacrHaa kareropma: 1,5-3, 3-7 net

Mpuem nuwm Ne peu,.
HawnmeHoBaHwue 6nog Macca nopuuvm 8 benku Hupbi Yrnesogbl Kxan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00 capg I ACNKn cag, ACNU cag Acnu cag ACAY, caj acnu

1 BUTOUKMK pbiBHbIE 80| 60 el 3,34 5,68 5,26 7,68 5,76 90,4 77,8 307
2 Kaptodens otBapHOW C macsiom 130} 110 2,63 2,22 4,15 3,34 31,23 27,96 137,5 114,62 152
3 Xneb nweHnYHbIM NoAMPOBaHHbIA 35 25 2,98 213 1,16 0,83 14,88 10,63 84,7 60,5 573
4 Macno cnveovyHoe (nopumnamm) 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37,4 37,4 79
5 Yaii c caxapom 200} 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457

WUTOTO 450 380 10,86 7,82 14,65 13,09 61,85 51,41 378,03 314,81

BTOpO# 3aB8Tpak 10.30-11.00

PpyKTl cBEXMe (ABNOKNM) 100} 100 2.7 2,1 3 235 13,05 10,15 90 70 82

HanuToK BUTaMWHWU3NPOBAHHbINA 200} 0 0,13 0 0,01 0 7,07 0 25,85 0

uToro 300 100 2,83 2,10 3,01 2,35 20,12 10,15 115,85 70,00

o6ep 12.00-13.00

1 Cyn KapTodenbHbIA BereTapuaHckui 200 150 2,53 213 5.5 Sl 8,25 6,91 79,08 75,2 78
2 l'ynAwWw “3 oTBapHOro mMaca 70 60 5,69 3,73 6,25 4,85 6,59 3,03 135,45 101,2 277
3 MakapoHHble M3aenns oTBapHbIe 130 110 5,88 4,57 4,76 3,78 29,29 27,78 194,9 172,42 256
4 WKkpa kabaukosaa 60} 40 0,55 0,36 2,82 1,88 3,55 237 41,76 27,8 50
5  |Xneb pwawoii 50| 40 4,05 3,24 0,5 0,4 24,4 19,52 121 96,8 574
6 Komnot n3 cmecn cyxodpyKTos 180' 150 0,26 0,22 0,01 0,01 14,07 11,89 57,81 48,74 495

UTOro 690| 550 18,96 14,25 19,84 16,09 86,15 71,50 630,00 522,16

nonaHuk 15.30

KpeHaens caxapHblid 70 60 3,07 2,16 4,64 3,27 32,01 22,78 178,25 126,75 460
KMCNOMONOUYHBIV HAanWTOK (Kedwup) 180 150 5,04 4,2 4,5 3,75 7,2 6 95,4 79,5 470

MUTOro 250 210 8,11 6,36 9,14 7,02 39,21 28,78 273,65 206,25

y*uH 18.30

1 Kawa pucosan MonoYyHas wuaKas 200 150 i 0,8 5,38 2.73 3352 25,02 244,36 178,5 236
2 Xneb nuweHUYHbIA HOAMPOBaHHbIN 35 25 2,98 213 1,16 0,83 14,88 10,63 84,7 60,5 573
3 Ao BapeHoe 49 49 6,22 6,22 5,68 5,68 0,34 0,34 21,63 21,63 267
4 Kakao ¢ monokom 200 180 3,19 2,83 2,07 2,47 13,84 12,15 83,68 74,18 462

uroro 484 404 13,49 11,98 14,99 11,71 62,58 48,14 434,37 334,81

UTOrO 2a uenvin geHb 2174 1644 54,25 42,51 61,63 50,26 269,91 209,98 1831,9 1448,0




Ce30H: neto-oceHb

AeHb 5. NaTHuua

Hepensa nepsan
Bo3spactHan kateropwma: 1,5-3, 3-7 ner

Mpuem nuwm Ne peu,.
HawmeHoBaHue 6o Macca nopuuu B Benku HWupbi Yrnesopabi Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00 cag fachu cag, ACAK capn, acnu cag ACAn cag ACAK
i 3aneKkaHKa K3 TBOPOra ¢ PUCOM C COYCOM MONOYHBLIM it 58 11.9 10,9 11,9 9.9 37,6 28,8 179 154| 14/5/406
CNagRrum

2 Xneb AWeHUHbIN 30 20 2,55 1,7 0,99 0,66 12,75 8,5 72,6 48,4 573
3 Macno cavBoYHoe (nopunamm) 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37,4 37,4 79
4 KodeliHbid HaNWUTOK C MOJIOKOM 200 180 2,94 2,64 2,62 2,35 14,39 12,64 87,21 77,27 465

UTOro 405 355 17,4 15,3 19,1 16,5 64,8 50,0 376,2 317,1

BTOpOWM 3aBTpak 10.30-11.00
a0 e e o 160 150 2.3 2,1 3 245 13,05 10,15 90 70 501
BUTAMWHWU3NPOBAHHbIE
WUTOrO 160 150 2,7 2,1 3 2,35 13,05 10,15 90 70
obep 12.00-13.00

1 CBEKONLHWUK 200 150 3,82 3,51 12,1 10,92 13,2 11,23 138,23 117,35 98
? Pary 13 ntuupl (pune Kypuubi) 200 160 10,91 8,12 13,81 11,59 36,27 21,79 281,5 213,82 376
3 OBoLy cBexue (nomuaop) 60| 40 0,66 0,44 0,12 0,08 2,28 1,52 13,2 8,8 148
4 Xneb pxaHon 50 40 4,05 3,24 0.5 0,4 24,4 19,52 121 96,8 574
b Komnot M3 cmecH cyxobpyKToB 180 150 0,26 0,22 0,01 0,01 14,07 11,89 57,81 48,74 495

UTOoro 690 540 18,7 15,5 26,5 22,9 90,2 66,0 611,7 485,5

nongHuk 15.30

1 DpyKThI CBEXME (AONOKM) 100 95 0,26 0,24 0,18 0,17 11,47 10,9 52 49,4 82
2 MeyeHbe 25 20 2,45 12 4 2,6 31.2 23,3 164 114,6 582
3 Krcnomono4Hbli HanuTok (kedup) 180 150 5,04 4,2 4,5 3,75 iz 6 95,4 79,5 470

uToro 305 265 7,8 56 8,7 6,5 49,9 40,2 * 3114 243,5

yuH 18.30

1 Kawa nweHHasa MonoYHan Kuakasa 200 180 8,8 5,02 5,46 3,51 20,95 16,2 268,7 182,4 235
2 Xneb nweHWYHbIN bopmosoi 50 40 4,25 3,4 1,65 1,32 21,25 17 121 96,8 573
3 Yaii c caxapom 200 180 0,12 0,10 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457

WUTOrOo 450 400 13,17 8,52 7,14 4,86 50,22 40,22 417,73 303,69

WUTOlIO 3a uenbiii geHb 2010 1710 60,7 47,1 64,5 53,2 268,1 206,5 1807,1 1419,8




Ce3o0H: neTo-oceHb

Oeneb 6. NoHegenbHUK

Hepgenn sropas

Bo3pactHasa kateropma: 1,5-3, 3-7 ner

Mpuem nuLim Ne pey,.
Haumenosanue 6niog Macca nopuuu 8 Benkn Hupbi Yrneeoabl Kkan
rpammax
3asTpa‘: 8.30-9.00 cag ACAU cag achu cag acnu can ACAU cag ACAU
1 Aliuo BapeHoe 49 49 6,22 6,22 5,68 5,68 0,34 0,34 21,63 21,63 267
2 |Kanycra TyweHan 120 100 2,58 215 4,56 3,8 12,96 10,8 151,72 114,77 380
3 Xneb nweHWYHbIN HoAMPOBAHHBIN 30 20 2,55 1.7 0,99 0,66 12,75 8,5 72,6 48,4 573
4 Macno cnmsoyHoe (nopumamm) 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37,4 37,4 79
5 Cblp nonyTBepablid (nopumamm) 13 9 343 217, 3,84 2,66 0,04 0,03 47,19 32,67 75
6 Yal ¢ caxapom 200 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457
uToro 417 363 14,6 12,4 18,7 16,5 34,2 26,7 358,6 279,4
8TOpoi1 3aeTpak 10.30-11.00
1 |®pyKTbl cBEXKME (ABN0KM) 100 100 2,7 2.4 3 2,35 13,05 10,15 90 70 82
uToro 100 100 2,7 2,1 3 2,35 13,05 10,15 90 70
obep 12.00-13.00
1 Cyn ¢ MakapoHHbIMK M30eNKMAMN U KapTodenem 200 150 2,43 1,81 3,44 253 14,83 11,6 101,92 75,86 129
2 MNTyua TyweHas 80 60 4,41 3,06 7,62 5,47 8,35 5,76 184 153,4 301
3 Miope kapTodensHoe 130 110 2,69 2,4 4,55 371 18,1 16,32 128,65 11191 377
4  JOsowwm cBexme (nomuaop) 60 40 0,66 0,44 0,12 0,08 2,28 1,52 13,2 8.8 148
5 |Xne6 pxanoit 50 40 4,05 3,24 0,5 0,4 24,4 19,52 121 96,8 574
6 Komnot us cmecun cyxodppyKTos 180 150 0,26 0,22 0,01 0,01 14,07 11,89 57:81 48,74 495
UTOro 700 550 14,5 11,2 16,2 12,0 82,0 66,6 606,6 495,5
nongHuk 15.30
1 BaTpywHKa ¢ TBOPOXKHbLIM hapLiem 80 60 3,95 2,87 4,89 3,48 32,1 25,2 180,2 1341 531
2 KncnomonouHbin HanuTok (Kedup) 180 150 5,04 4,2 4,5 3,75 7.2 6 95,4 795 470)
UTOrQ 260 210 9,0 7,1 9,4 7,2 39,3 31,2 275,6 213,6
y*uu 18.30
1 |Kawa "Opyw6a" 200 180 5,24 4,72 5.5 4,95 28,15 20,78 207,93 164,14 229
2  |Xneb nweHWYHbIM HOOMPOBAHHbIM 50 40 4,25 3,4 1,65 1,32 21,25 17 121 96,8 573
3 MonoKo KMnadeHoe 200 180 5,6 5,04 5 4,5 9,4 8,46 104 93,6 469
UTOrO 450 400 15,09 13,16 12,15 10,77 58,8 46,24 432,93 354,54
UTONO 3a yenbii geHb 1927 1623 55,9 45,9 59,5 48,8 227,3 180,9| 1763,7| 1413,0




Ce3o0H: neto-oceHb
AeHb 7. BropHUK

Hepens eropan
Bo3pactHan kateropma: 1,5-3, 3-7 ner

Mpuem nuwm Ne peuy,.
HauwmeHosaHue 6niog, Macca nopuuu B Benkun Hupeol Yrneeopbi Kkan
rpammax
3asTpak 8.30-9.00 cap ACAU €2 Acnun cap acnu cag acnu capy, ACNK

1 3aneKkaHKa u3 TBOPOra ¢ COYCOM MOIOMHbIM CAaAKMM 170 140 7,28 5,68 6,98 4,71 27,1 20,77 197,74 145,54 279/406
2 Xneb nweHnyHbIA 40 30 3,4 2,55 1,32 0,99 17 12,75 96,8 72,6 573
3 Macno caveoyHoe (nopumamm) 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37,4 37,4 79
4 Yali ¢ caxapom 200 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457

WUTOro 415 355 10,8 8,4 12,0 9,4 52,2 40,6 360,0 280,0

BTOpO# 3aBTpak 10.30-11.00

1 DpyKThI cBEXKME (A6noKK) 100 100 2.7 2.1 3 2.35 13,05 10,15 90 70 82

2 HanuToK BUTamMUHM3MPOBaHHbINA 150 0 0,09 0 0,01 0] 53 0 19,39 0

MTOro 250 100 2,79 2,1 3,01 2,35 18,35 10,15 109,39 70

06eg 12.00-13.00

1 Cyn KapTodenbHbik ¢ pprKkasenbramm 200 150 5,84 2,71 7.21 6,85 7,2 4,41 152,46 118,25 123
2 Cydpne u3 neuexm 80 60 5.3 4,92 8,38 5,55 8,49 3,98 132,88 96,32 35/8
3 Kaptodenb oTBapHO# ¢ Mmacnom 150 120 203 2,42 4,79 3,64 36,03 30,5 158,65 125,04 152
4 OsoLum ceexme (orypubl) 60 40 0,42 0,28 0,06 0,04 1,14 0,76 7.2 4,8 148
5 Xneb p:aHon 50 40 4,05 3,24 0,5 0,4 24,4 19,52 121 96,8 574
6 KomMnoT 13 cmecu cyxoppyKTos 180 150 0,26 0,22 0,01 0,01 14,07 11,89 57,81 48,74 495

WUTOro 720 560 18,9 14,8 21,0 16,5 91,3 71,2 630,0 490,0

nongHuk 15.30

1 Byno4ka gomawHas 70 60 2,88 1,98 3.75 2,87 30,2 22,75 134,61 125,48 542
2 KMCNOMONO4HBIA HAanUTOK (Kedup) 180 150 5,04 4,2 4,5 3,75 T2 6 95,4 79.5 470

uTOro 250 210 7.9 6,2 8,3 6,6 37,4 28,8 230,0 205,0

y)xuH 18.30

1 Kawa 13 oBcaHbIX xnonbes "Mepkynec” suakas 200 150 4,81 3,5 9 6,8 28,26 20,09 207,6 150,1 234
2 Xneb nweHn4HbIN 40 30 3,4 2,55 1,32 0,99 17 12,75 96,8 72,6 573
3 Ao BapeHoe 49 49 6,22 6,22 5,68 5,68 0,34 0,34 121,63 121,63 267
4 KodelHbli HanMTOK € MOAOKOM 200 180 2,94 2,64 2,62 2,35 14,39 12,64 87,21 17,27 465

uToro 489 409 17,37 14,91 18,62 15,82 59,99 45,82 513,24 421,6

WUTOrNO 3a uenblii geHb 2124 1634 57,81 46,34 62,79 50,64 259,23 196,36] 1842,61| 1466,56




Ce30H: NeTo-0CeHb

Henb 8. Cpepa
Hepenn eropas

Bo3pacTtHan kareropma: 1,5-3, 3-7 ner

Mpuem nuwm Ne peu.
HaumeHoBaHue bniog, Macca nopuuu B Benkn Hupobi Yrnesoabl Kkan
rpammax
3asTpax 8.30-9.00 c24 AcAn cap ACHN cag, ACNKU cag ACIn cap, ACAK

1 Cyn MONOYHBIN C MAaKapOHHbIMK M34AUAMMK 200 150 1,96 0,52 542 2,77 40,44 25,63 284,19 193,69 139
2 Xneb nweHWYHbIN 40 30 3,4 2,55 1,32 0,99 17 12.75 96,8 72,6 573
3 Macno cnmeodHoe (nopumramm) g 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37,4 37,4 79
4 Kakao ¢ monokom 200 180 3,19 2,83 2,77 2,47 13,84 12,15 83,68 74,18 462

UTOro 445 365 8,6 5,9 13,4 9,9 71,3 50,6 502,1 377,9

BTOpO# 3aBTpak 10.30-11.00
g C|EeRM  UGHGHEE: SPSOEEHE W AREEMO 160 150 2.7 2,1 3 5oug 13,05 10,15 90 70 501
BUTaMMUHU3MPOBAHHbIE
uTOro 160 150 2,7 2.1 3 2,35 13,05 10,15 90 70
obep 12.00-13.00

1 Cyn kapTodenbHbIW C NWeHHOW KPYnon 200 150 221 1,73 4,44 3,36 15,06 12,43 128,72 107,02 114
2 Mepeu, GapwMpoBaHHbLIA MACOM U PUCOM 200 150 11,8 9,1 15,96 12,62 35,2 24,6 309,3 228,6 332
3 OBoluu ceexve (nomuaop) 60 40 0,66 0,44 0,12 0,08 2,28 1,52 13,2 8,8 148
4 |Xneb paqon 50 40 4,05 3,24 0,5 0,4 24,4 19,52 121 96,8 574
5 KOMMOT U3 cMech CyxodpYKTOB 180 150 0,26 0,22 0,01 0,01 14,07 11,89 57,81 48,74 495

WUTOro 690 530 18,9 14,7 | 21,0 16,5 91,0 70,0 630,0 490,0

nonaHuvk 15.30

1 DpyKTbl cBEXMME (ADNOKK) 100 95 0,26 0,24 0,18 0,17 11,47 10,9 52 49,4 82
2 MNeyeHbe 25 20 2,45 172 4 2,6 31,2 23,3 164 114,6 582
3 KMCNOMONOUYHbIM HAaNUTOK (Kedup) 180 150 5,04 4,2 4,5 275 2.2 6 95,4 19,5 470

uTOrO 305 265 7.8 56 8,7 6,5 49,9 40,2 311,4 243,5

yxuH 18.30

1 fﬁ:’;ife”b”” PREHIE, SA0CHEHHEE CMAZIOTHEN 80 60 10,31 7,84 8,2 6,1 15,23 11,66] 18763] 133,11 264
2 Miope kapTodensHoe 130 110 2,69 2,4 4,55 3.71 18,1 16,32 128,65 111,91 377
3 MKpa cBeKoNbHaA 60 40 0,58 0,4 3,08 2,06 4,82 3.2 33,09 19,99 53
4 Xneb nweHWYHbIN 30 25 2,55 2.13 0,99 0,83 12,75 10,63 72,6 60,5 573
5 Yaii c caxapom 200 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457

MTOrO 500 415 16,25 12,87 16,85 12,73 58,92 48,93 450 350

WUTOIO 3a uenbit AeHb 2100 1725 54,2 41,3 63,0 47,9 284,2 219,8 19835 1531,3




Ce3soH: neto-oceHb

OeHe 9. YeTsepr

Hepens sTopas

BospacrtHana kateropua: 1,5-3, 3-7 ner

Mpuem nuwm Ne peu.
HaumeHosaHue bniog, Macca nopuum 8 Benkn Mupbi Yrnesopapbl Kxan
rpammax
3asTtpak 8.30-9.00 cag ACAU cag AcAn cap ACAK cag AcAU cag ACAN

1 Pbiba, TyweHHas B TOMATe C 0BOLLAMM 80 60 4,76 2 2,74 2,25 2,96 217 68,13 55,47 299
2 Kawa pacceinyaran 120 100 1,53 1,36 2,5 1,58 9,74 7,66 70,84 50,84 206
3 OBoLun cBexue (orypub) 60 40 0,42 0,28 0,06 0,04 1,14 0,76 7,2 4,8 148
4 Xneb nweHnYHbI MoAMPOBaHHbIN 30 20 2,55 1,7 0,99 0,66 12,75 8,5 72,6 48,4 573
5 Macno chmeovHoe (nopumamm) 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37,4 37,4 79
6 Yal ¢ caxapom 200 180 012 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457

uToro 495 405 9,4 7,2 10,0 82 34,7 26,2 284,2 221,4

BTOpO#M 3a8Tpak 10.30-11.00

1 PpyKTbI CBEXKME (ABNOKIM) 100 100 2.7 21 3 2,35 13,05 10,15 90 70 82

2 HanwuToKk BUTaMWHU3MPOBaHHbIA 150 0 0,09 0 0,01 0 5.3 0 19,39 0

WUTOro 250 100 2,79 2,1 3,01 2,35 18,35 10,15 109,39 70

obep 12.00-13.00

1 Bopuy, neTHuin 200 150 3,14 2,69 3,09 2,74 3,86 2,18 82,31 67,24 64
2 [n10B U3 roBaguHLI 200} 150 10,17 7,28 5,29 3,11 34,73 25,05 262,46 192,96 330
3 MKpa kaba4kosan 60 40 0,55 0,36 2,82 1,88 355 2,37 41,76 27,8 50
4 Xneb paHoit 50] 40 4,05 3,24 0,5 0,4 24,4 19,52 121 96,8 574
5 Komnot 13 cmecn cyxodpyKtos 180 150 0,26 0,22 0,01 0,01 14,07 11,89 57,81 48,74 495

uroro 690 530 18,2 13,8 11,7 81 80,6 61,0 565,3 433,5

nongHuk 15.30

MUPOKOK NeYeHbIn ¢ AbnoKkamm 70 60 6,63 5:93 5,6 4,4 22,85 20,58 180,9 139,81 535
KucnomonouHbivi Hanutok (kedup) 180 150 5,04 4,2 4,5 3,75 7.2 6 95,4 79,5 470

uToro 250 210 i 10,1 10,1 8,2 30,1 26,6 276,3 219,3

yxumH 18.30

1 Cyn MONOUYHBIN C KPYNOW MaHHOM 200 150 4,61 3,88 8,57 6,17 31,23 27,53 224,1 182,92 140
2 Xneb nuweHWYHbLIA HOAUPOBAHHbIN 50 40 4,25 3,4 1,65 1,32 21,25 17 121 96,8 573
3 KodelHblii HaNWTOK C MONOKOM 200 180 2,94 2,64 2,62 2:35 14,39 12,64 87,21 3727 465

uToro 450 370 11,8 9,92 12,84 9,84 66,87 57,17 432,31 356,99

UTOrO 3a uenbii AeHb 2135 1615 53,8 43,1 47,6 36,7 230,5 181,1 1667,5 1301,2




[ 1Y
Ce30H: nero-oceHb i

Aexb 10. NatHrua
Hepnens sropan
BospactHas kateropua: 1,5-3, 3-7 net

Mpuem nuwm Ne peu.
HaumeHosaHue 6arog, Macca nopuuu B Benkm Hupbi Yrnesoapbl Kkan
rpammax
3asTpak 8.30-9.00 cag ACNK capg Acnu cag AcAun cag ACNU cag ACNU
4,13 2,54 4,29 2,17 21.3 13,54 142,13 83,71 67
1 Kalla 13 0BCAHbIX XNOMNBEB MONOYHAA KUaKan 200 150

2 Xneb nweHUYHbIN 35 25 2,98 213 1,16 0,83 14,83 10,63 84,7 60,5 573
3 Macno camsoduHoe (nopumsamu} 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37,4 37,4 79
4 Cbip nonyTeepabi (nopumamm) 13 9 3,13 2,17 3,84 2,66 0,04 0,03 47,19 32,67 75
s Yan ¢ caxapom 200 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7.02 28,03 24,49 457

MTOrO 453 369 10,4 7,0 13,0 9,3 44,3 31,3 339,5 238,8

B8TOpOM 3aBTpak 10.30-11.00
O i i e LR 160 150 97 2,1 3 2,35 13,05 10,15 90 70 501
BMTaMWHU3MPOBAHHbIE
uToro 160 150 2,7 2,1 3 2,35 13,05 10,15 90 70
obep 12.00-13.00

1 Cyn KapTodenbHbIM BereTapuaHcKmni 200 150 2,53 213 b5 5,17 8,25 6,91 79,08 15,2 78
2 Kotnetbl 3 ntuus! (drne Kypuupsl) npunyuieHHbIe 70 60 9.5 7 8,48 6,27 18,83 10,45 184,7 123,1 372
3 Kaptodenb oTBapHO ¢ macnom 150] 120 3,03 2,42 4,79 3,64 36,03 30,5 158,65 125,04 152
4 |osown ceexme (orypew) 60| 40 0,42 0,28 0,06 0,04 1,14 0,76 72 48 148
5 Xneb prkaHoin 50 40 4,05 3,24 0,5 0,4 24,4 19,52 121, 96,8 574
6 Kucens 13 cyxoppyKTos 180 150 0,15 0,1 0,01 0,01 10,2 8,8 45,5 38,7 Ne9/10

MTOro 710 560 19,7 15,2 19,3 15,5 98,9 76,9 596,1 463,6

noagHuk 15.30

1 KoHauTepckoe nsoenue 50 30 2,45 1,2 4 2,6 31,2 233 164 114,6 581
2 K1CAOMONOYHBLIN HanWTOK (Kedup) 200 180 5,6 5,04 5 4,5 8 2 106 95,4 470

MTOro 250 210 8,1 6,2 9,0 Z1 39,2 30,5 270,0 210,0

yxuH 18.30

1 BapeHUKN NeHNBbIE C COYCOM CMETAHHbIM 150 130 8,27 5,82 11,38 8,42 28,66 18,58 250,35 174,99] 289/408
2 Xneb nweHMYHbIN 30 25 2,55 2,13 0,99 0,83 12,75 10,63 72,6 60,5 573
3 DpyKThl cBENKUE (ABNOKK) 100 95 1,5 1,43 0,5 0,48 21 13,95 95 90,25 82
4 Kakao ¢ monokom 200 180 3,19 2,83 2,77 2,47 13,84 12,15 83,68 74,18 462

uTOro 480 430 15,51 12,21 15,64 12,2 76,25 55,31 501,63 399,92

UTOrO 3a uensbiii geHb 2053 1719 56,33 42,69 59,93 46,5 271,63 204,16| 1797,21 1382,3

Wroro 3a Becb nepuog, 20113 16737 566,27 447,32 615,47 492,97| 2583,06| 2016,86] 18065,8| 14298,4

Wroro cpegHee 3HavyeHUe 56,627 44,732 61,547 49,297 258,306 201,686 1806,576 1429,838

[Ana pa3paboTku NepnekTMBHOTO MeHI0 BbIIM MCNONb30BaHbI CeayloLMe COOPHUKN:
EAunHbIi CBOPHUK TEXHONOMMYECKWX HOPMaTHBOB, peuenTyp 6At04 U KYAMHAPHLIX M3AENWA ANA AETCKUX CAA0B, WKOA, WKON-UHTEPHATOB, ALTCKUX JOMOB, AETCKMX 03[0POBUTENLHBIX YHPERAEHUA, YHpeKAeHWA NpodeccuoHaNLHOro
06pasoBaHmA, CNeuManu3MpoBaHHbIX YIPERAEHUA N8 HECOBEPLIEHHONETHUX, HYKAAIOLMXCA B COLMANLHOM peabunantaunm, neyebHo-npodunakTUHECKUX yUpeEKAeHUIA Noa pedakumein npod. Nepesanosa A.A., Mepme 2021 r.
COopHMK peuenTyp 604 U KYAMHAPHLIX 3AENWIA ANA NUTAHWUA [eTeil B AOWKONBHLIX OpraHuzauuax / Moa peg. M.MN. MoruasHoro u B.A. TyTenbana, 2011 roa, r. Mockea
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