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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками
образовательных отношений.
ДО – дошкольное образование.
ДОО – дошкольная образовательная организации
Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации»
КРР – коррекционно-развивающая работа.
НОО – начальное общее образование.
НС – несоответствие образовательной программы дошкольной
образовательной организации обязательному минимуму содержания,
заданному в Федеральной программе.
ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.
ООП – особые образовательные потребности.
ПДР – пространство детской реализации
План – Федеральный календарный план воспитательной работы.
Программа – образовательная программа дошкольного образования,
разработанная в организации, осуществляющей образовательную
деятельность.
Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания.
ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной
образовательной организации обязательному минимуму содержания,
заданному в Федеральной программе.
РПВ – рабочая программа воспитания ДОО.
РАС – расстройство аутистического спектра.
РППС – развивающая предметно-пространственная среда.
СанПиН – санитарные правила и нормы.
УМК – учебно-методический комплект.
ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа
дошкольного образования.
ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт
дошкольного образования.
ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная образовательная
программа дошкольного образования.
ЧБД – часто болеющие дети.
ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной
образовательной организации обязательному минимуму содержания,
заданному в Федеральной программе.
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ,
РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО:

Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей,
1990.
Декларация прав ребенка. Детский фонд ООНЮНИСЕФ, 1959.
Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята
Резолюцией 55/2 Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года.
Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН
20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990).
Федеральные документы:
1. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации
государственной политики в области образования и науки».
2. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в
Российской Федерации Десятилетия детства».
3. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024
года».
4. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях
развития Российской Федерации на период до 2030 года».
5. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных
российских духовно-нравственных ценностей».
6. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях
прав ребенка в Российской Федерации».
7. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию».
8. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации».
9. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О
ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках».
10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20
„Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи “.
11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27
октября 2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических
правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 „Санитарно-эпидемиологические
требования к организации общественного питания населения “
12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН
1.2.3685-21 „Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
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13. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об
утверждении номенклатуры должностей педагогических работников
организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей
руководителей образовательных организаций».
14. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г.
№ 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской
Федерации на период до 2025 года».
15. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об
утверждении Концепции развития дополнительного образования детей».
16. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от
26 августа 2010 г. № 761н «Об утверждении Единого квалификационного
справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел
„Квалификационные характеристики должностей работников образования.
17. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013
г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической
комиссии».
18. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта
дошкольного образования».
19. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об
утверждении профессионального стандарта „Педагог (педагогическая
деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего,
среднего общего образования) (воспитатель, учитель)».
20. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г.
№ 8 «Об утверждении примерной формы договора об образовании по
образовательным программам дошкольного образования».
21. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г.
№ 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов
педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических
работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических
работников, оговариваемой в трудовом договоре».
22. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 №
536 «Об утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени
отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих
образовательную деятельность».
23. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236
«Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным
программам дошкольного образования».
24. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам —
образовательным программам дошкольного образования».
25. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного
образования».
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26. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196
«Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических
работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность».
Региональный уровень:
Областной закон Ростовской области от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об
образовании в Ростовской области»,
Областной закон Ростовской области от 06.05.2016 № 528-ЗС «О
патриотическом воспитании граждан в Ростовской области»,
Программа развития воспитания в Ростовской области на период до 2025
года (Приложение к приказу минобразования РО от 10.06.2021 № 546.

Уровень образовательной организации:
Лицензия на осуществление образовательной деятельности (серия 61Л01.
№0003159 от 20.08.2015 г. срок действия лицензии: бессрочно),
Устав МБДОУ№116.
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Общие положения.

- Образовательная программа дошкольного образования разработана на
основе Федеральной образовательной программы дошкольного
образования (далее - Федеральная программа) и в соответствии с
Уставом МБДОУ Детский сад № 116 (далее – организация).

- Образовательная программа позволяет реализовывать единые для
Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, осваиваемые
обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную
деятельность (далее - ДОО), и планируемые результаты освоения
образовательной программы. Образовательная программа разработана
в соответствии с федеральным государственным образовательным
стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО)1.

- В образовательной программе содержатся целевой, содержательный и
организационный разделы.

- В целевом разделе образовательной программы представлены: цели,
задачи, принципы ее формирования; планируемые результаты освоения
программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на
этапе завершения освоения программы; подходы к педагогической
диагностике достижения планируемых результатов.

- Содержательный раздел программы включает задачи и содержание
образовательной деятельности по каждой из образовательных областей
для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное,
познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое
развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов,
методов и средств реализации образовательной программы;
особенностей образовательной деятельности разных видов и
культурных практик и способов поддержки детской инициативы;
взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;
направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР)
с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными
потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе
детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-
инвалидов.

В содержательный раздел образовательной программы входит рабочая
программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления
воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским
традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей
этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.

1 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства
образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской
Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный N 30384), с изменением, внесенным приказом Министерства просвещения Российской
Федерации от 21 января 2019 г. N 31 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г.,
регистрационный N 53776).
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- Организационный раздел образовательной программы включает
описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации
образовательной программы; организации развивающей предметно-
пространственной среды (далее - РППС) в организации; материально-
техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими
материалами и средствами обучения и воспитания.

Раздел включает примерные перечни художественной литературы,
музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для
использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а
также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра
анимационных произведений.

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в
дошкольных группах, календарный план воспитательной работы.

Образовательная программа дошкольного образования (далее –
Программа) разработана в МБДОУ 116 (далее – Организация или ДОО) в
соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом инновационной программы
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДОШКОЛЫ»2.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе
части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения
реализации требований ФГОС ДО.

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена
в необходимом объеме положениями инновационной программы «ОТ
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», что позволяет использовать ее инновационные
разработки и приводит к повышению качества дошкольного образования в
Организации.

Вариативная часть включает направления, выбранные участниками
образовательных отношений. Вариативная часть Программы учитывает
образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и
педагогов и ориентирована на:

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в
которых осуществляется образовательная деятельность;

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм
организации работы с детьми, которые в наибольшей степени
соответствуют потребностям и интересам детей, а также
возможностям педагогического коллектива;

 сложившиеся традиции Организации или Группы.

2 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДОШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой,
раздел «Цели и задачи реализации Программы».
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I. Целевой раздел Образовательной программы.

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые
результаты освоения образовательной программы и описание подходов к
педагогической диагностике достижений планируемых результатов.

1.1. Пояснительная записка.
1.1.1. Целью образовательной программы является разностороннее

развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и
индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей
российского народа, исторических и национально-культурных традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям
относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека,
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за
его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный
труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие,
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,
историческая память и преемственность поколений, единство народов России
<2>.

--------------------------------
<2> Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных

ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства
Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977).

1.1.2. Цель образовательной программы достигается через решение
следующих задач:
 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и

планируемых результатов освоения образовательной программы
организации;

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к
базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и
свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость,
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и
преемственность поколений, единство народов России; создание условий
для формирования ценностного отношения к окружающему миру,
становления опыта действий и поступков на основе осмысления
ценностей;

 построение (структурирование) содержания образовательной
деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных
особенностей развития;

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей
дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных
потребностей и индивидуальных возможностей;

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том
числе их эмоционального благополучия;
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 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и
основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих
способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и
ответственности;

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах
воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей,
обеспечения их безопасности;

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития,
необходимого и достаточного для успешного освоения ими
образовательных программ начального общего образования.
1.1.3. Образовательная программа построена на следующих принципах

ДО, установленных ФГОС ДО:
1) полноценное проживание ребенком этапов детства (дошкольного

возраста), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится
активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом
образования;

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных
представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в
воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также
педагогических работников <3> (далее вместе - взрослые);

--------------------------------
<3> Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства
Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598).

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом)
образовательных отношений;

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество организации с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи,

общества и государства;
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий

ребенка в различных видах деятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
10) учет этнокультурной ситуации развития детей.

1.2. Планируемые результаты реализации образовательной
программы.

Планируемые результаты освоения образовательной программы
представляют собой возрастные характеристики возможных достижений
ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению
ДО.
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В соответствии с периодизацией психического развития ребенка
согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство
подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия
жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех
до семи лет).

1.2.1. Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):
 у ребенка развита крупная моторика, он активно использует

освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки,
повторяет за взрослым простые имитационные упражнения,
понимает указания взрослого, выполняет движения по
зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в
подвижные игры;

 ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические
навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания
(одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное);
ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их
настроение;

 ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их
действиями и подражает им; играет рядом;

 ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого;
 ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и

игровом поведении;
 ребенок способен направлять свои действия на достижение

простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью
каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели;

 ребенок владеет активной речью, использует в общении разные
части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные
в общение; может обращаться с вопросами и просьбами;

 ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные
слова и фразы за взрослым;

 ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы,
изображенные на них;

 ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов,
ориентируется в основных пространственных и временных
отношениях;

 ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия;
 ребенок знает основные особенности внешнего облика человека,

его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует
первоначальные представления о населенном пункте, в котором
живет (город, село и так далее);

 ребенок имеет представления об объектах живой и неживой
природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет
положительное отношение и интерес к взаимодействию с
природой, наблюдает за явлениями природы, старается не
причинять вред живым объектам;
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 ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет
простые танцевальные движения;

 ребенок эмоционально откликается на красоту природы и
произведения искусства;

 ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка,
рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно
сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними;
рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки,
лепешки;

 ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает
названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в
его повседневном обиходе;

 ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед",
"ухаживает за больным" и другое), воспроизводит не только их
последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения
(ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее
определяет цель ("Я буду лечить куклу").

1.2.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте.
1.2.2.1.К четырем годам:

 ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным
физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к
отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег,
прыжки) и подвижным играм;

 ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной
деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к
выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие
правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения
под музыку;

 ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении
упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен
реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое,
выполнять движения в общем для всех темпе;

 ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание,
одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет
первичные представления о факторах, положительно влияющих на
здоровье;

 ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя,
говорит о себе в первом лице;

 ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние
близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно
настроен в отношении других детей;

 ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения,
связанными с определенными разрешениями и запретами ("можно",
"нельзя"), демонстрирует стремление к положительным поступкам;
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 ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и
бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в
процессе взаимодействия со сверстниками;

 ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает
безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего
окружения;

 ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым,
подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует
его действия в процессе совместной деятельности;

 ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки,
кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде,
числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог)
рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает знакомые литературные
произведения, использует речевые формы вежливого общения;

 ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в
их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает
небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них;

 ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со
знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на
вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет
речевую активность в общении со сверстником;

 ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие
стихи;

 ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности,
проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и
совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные
представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает
вопросы констатирующего и проблемного характера;

 ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми;
демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию
свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с
предметами и материалами: проявляет элементарные представления о
величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы
по этим характеристикам;

 ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;
 ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях;
 ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и

неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные
особенности и свойства, различает времена года и характерные для них
явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни
животных, растений и человека, интересуется природой, положительно
относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в
природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред;

 ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации,
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строить простую композицию с использованием нескольких цветов,
создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и
украшать; использовать простые строительные детали для создания
постройки с последующим ее анализом;

 ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает
знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость,
различает музыкальные ритмы, передает их в движении;

 ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на
себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания,
использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой
сюжет из нескольких эпизодов;

 ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в
театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок,
рассказов, передает интонацию и мимические движения.
1.2.2.2. К пяти годам:

 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям,
действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения
результата, испытывает потребность в двигательной активности;

 ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость,
гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с
интересом выполняет основные движения, общеразвивающие
упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в
подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные
движения в самостоятельную деятельность;

 ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов
элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание
взрослого в случае недомогания;

 ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной
гигиены, их правильной организации;

 ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым,
внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному,
интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов
поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения,
замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей,
по примеру педагога проявляет сочувствие;

 ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит
"спасибо" и "пожалуйста";

 ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по
предложению педагога может договориться с детьми, стремится к
самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников;

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их
выполнять в повседневной жизни;

 ребенок самостоятелен в самообслуживании;
 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых,

профессиям, технике; отражает эти представления в играх;
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 ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно
включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками;

 ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и
простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более
длительными и активными;

 ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется
средствами эмоциональной и речевой выразительности;

 ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой
помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки;

 ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом
слушает литературные тексты, воспроизводит текст;

 ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях,
о том, как он был создан;

 ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе
познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно
сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в
свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и
любознательностью;

 ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов,
особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет
предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных
признаков;

 ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в
деятельность экспериментирования, использует исследовательские
действия, предпринимает попытки сделать логические выводы;

 ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях,
достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в
мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в организации, имеет
представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы,
некоторых памятных местах;

 ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой
природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой
природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы,
интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко
всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится
самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их;

 ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти,
умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине,
различает части суток, знает их последовательность, понимает
временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется
от себя в движении; использует математические представления для
познания окружающей действительности;

 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально
откликается на отраженные в произведениях искусства действия,
поступки, события;
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 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной,
театрализованной деятельности, используя выразительные и
изобразительные средства;

 ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в
самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-
досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах
культурно-досуговой деятельности);

 ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой,
используя разнообразные материалы, владеет техническими и
изобразительными умениями;

 ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу
игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой
замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается
в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки;

 ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет
интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками,
комментирует их "действия" в режиссерских играх.
1.2.2.3. К шести годам:

 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной
активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим
упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и
инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о
некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха;

 ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой,
демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость,
координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе,
способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций
из знакомых упражнений;

 ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь
внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру;

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма
в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских
спортсменов;

 ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание,
утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение
и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного
здоровья и здоровья окружающих;

 ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно
вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет
сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со
взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и
правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и
привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует
уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и организации;

 ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и
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сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу
помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления;

 ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов
труда и профессий, бережно относится к предметному миру как
результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых,
самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со
сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда;

 ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает
правила безопасного поведения в разных видах деятельности,
демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под
присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного
общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами
безопасного поведения на улице;

 ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать
очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в
общении и деятельности, задает вопросы различной направленности,
слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в
разных видах деятельности, способен к произвольным действиям;

 ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе
придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами
аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас,
безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями,
самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет
избирательное отношение к произведениям определенной тематики и
жанра;

 ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся
за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения
проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном
мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного
характера, приводит логические высказывания; проявляет
любознательность;

 ребенок использует математические знания, способы и средства для
познания окружающего мира; способен к произвольным умственным
действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения,
систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными
по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в
пространстве и времени;

 ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей
действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил
безопасного обращения с ними;

 ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в
котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях,
событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее
государственные символы;

 ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России,
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может классифицировать объекты по разным признакам; имеет
представление об особенностях и потребностях живого организма,
изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила
поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно
относится к ним;

 ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной,
изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды,
жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве;
проявляет музыкальные и художественно-творческие способности;

 ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их
подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых
мероприятий;

 ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки,
постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя
освоенные техники и средства выразительности, использует
разнообразные материалы;

 ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой
деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры,
комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые
образы, управлять персонажами в режиссерской игре;

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию,
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и
правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и
правилами.
1.2.2.4. Планируемые результаты на этапе завершения освоения

образовательной программы (к концу дошкольного возраста):
 у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые

качества;
 ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр,

может контролировать свои движение и управлять ими;
 ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной

гигиены;
 ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие,

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках,
осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности;

 ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;
 ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может

осуществлять анализ своей двигательной деятельности;
 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями
российского спорта;

 ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в
двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как
поддержать, укрепить и сохранить его;

 ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к
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своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и
поддержку другим людям;

 ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в
различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и
сверстниками;

 ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со
взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и
чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается
разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;

 ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения,
регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых
действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;

 ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;
 ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда,

другим людям и самому себе;
 у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой

деятельностью;
 ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию

(сочувствие, сопереживание, содействие);
 ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом
взаимодействии;

 ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие
и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления
различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и
проявлять инициативу;

 ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со
взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в
соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми
умениями;

 ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения
различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет
интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры
персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;

 ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в
котором он живет: элементарными представлениями из области
естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и
инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и
принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи,
родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе,
его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к
нему;

 ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и
сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем
мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и
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поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить
смысловую картину окружающей реальности, использует основные
культурные способы деятельности;

 ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые
представления о важных исторических событиях Отечества; имеет
представление о многообразии стран и народов мира;

 ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о
количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения
считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;

 ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет
противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы
и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию,
систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;

 ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях
живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде
обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ;
свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за
погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес
к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы
охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней;

 ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов
искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной,
театрализованной деятельности;

 ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе
знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными
знаниями об искусстве;

 ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной
выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует
различные технические приемы в свободной художественной деятельности;

 ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих
работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям,
художественных проектах;

 ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для
наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать
сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом
игровой ситуации;

 ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и
реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует
сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько
ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов,
согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет
персонажами в режиссерской игре;

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и
правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в
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совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками;
 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной
деятельности и элементы готовности к школьному обучению.

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых
результатов.

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов
направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов,
предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов
взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять
особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных
данных индивидуальные образовательные маршруты освоения
образовательной программы, своевременно вносить изменения в
планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.

При реализации Программы может проводиться оценка
индивидуального развития детей <4>, которая осуществляется педагогом в
рамках педагогической диагностики.

--------------------------------
<4> Пункт 3.2.3 ФГОС ДО.

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут
использоваться исключительно для решения следующих образовательных
задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка,
построения его образовательной траектории или профессиональной
коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
Периодичность проведения педагогической диагностики: проводится на

начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в
зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая
диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной
группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении
диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период
пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной
диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей
проводится педагогом в произвольной форме на основе
малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных
бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по
лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных
диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать
специальные методики диагностики физического, коммуникативного,
познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение.
Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития
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ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных
достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих
образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в
деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской,
изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в
режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной
деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог
отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств,
деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на
успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации
педагог выбирает самостоятельно. Формой фиксации результатов
наблюдения является карта развития ребенка. Фиксация данных наблюдения
позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии
ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать
образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей
развития ребенка и его потребностей.

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной
форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к
определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях
окружающей действительности и другое.

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе
изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации,
фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого).

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных,
на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует
РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся,
составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения
образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует
образовательный процесс.

При необходимости используется психологическая диагностика
развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических
особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении
образовательной программы), которую проводят квалифицированные
специалисты (педагог-психолог).

II. Содержательный раздел образовательной программы.

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с
направлениями развития ребенка, представленными в пяти
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образовательных областях.
Содержание обязательной части ОП (60%) базируется на Федеральной
образовательной программе дошкольного образования, которая обеспечивает
развитие личности ребенка-дошкольника, его мотивации и способностей к
различным видам специфической детской деятельности. В соответствии с
ФОП определены содержательные линии образовательной деятельности,
реализуемые МБДОУ по основным направлениям развития детей
дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного,
речевого, художественно-эстетического, физического развития). В каждой
образовательной области сформулированы задачи и содержание
образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой
возрастной группе детей в возрасте от двух до семи-восьми лет.
Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к
ценностям народов России, формирование у них ценностного отношения к
окружающему миру. Более развернутое и дифференцированное по возрастам
описание реализации воспитательных задач приводится в Рабочей программе
воспитания.
Задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из
образовательных областей для всех возрастных групп, обучающихся
приведено в ФОП ДО.

2.1.1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Социально-коммуникативное развитие направлено на:
 приобщения детей к базисным социокультурным ценностям родного

Отечества;
 формирование семейных ценностей (любовь и уважение к семье,

родителям, людям старшего поколения; братьям и сестрам; желание
оказывать им посильную помощь, проявлять сочувствие, милосердие);

 формирование понятия ценности человеческой жизни, значимости и
неповторимости каждого человека;

 формирование представлений о культурных ценностях общества и
своем месте в нем;

 формирование активной гражданской позиции в соответствии с
возрастными

 особенностями развития;
 гендерное воспитание и развитие детей;
 формирование умения отличить хорошее от плохого как в

литературном произведении, так и в жизни, проявление навыков
нравственного поведения;

 формирование в детях трудолюбия, привычки к занятиям полезной
деятельностью,

 уважительного отношения к людям труда и результатам их
деятельности;

 формирование гуманно-ценностного отношения к природе и к
окружающему миру;
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 формирование готовности к сотрудничеству со сверстниками и
взрослыми (приходить к согласию, уметь слушать и слышать,
уважительно общаться со всеми участниками образовательного
процесса, участвовать на равных в общем деле, понимать сверстников
и взрослых; принимать точку зрения собеседника);

 формирование творческой позиции.

Ссылка на:
1). п.18 ФОП ДО Приказ министерства просвещения Российской

Федерации от 25.11.2022 № 1028 (зарегистрирован 28.12.2022 № 71847)
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
2). От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного

образования. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой.
— Издание пятое (инновационное), испр. и доп. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,
2019. — c. 336.

2.1.1 Перечень пособий, способствующих реализации программы в
образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»:

1. Абрамова Л.В. Слепцова И.Ф «Социально-коммуникативное развитие
дошкольников» 2-3 года, 2020 г.;

2. Абрамова Л.В. Слепцова И.Ф «Социально-коммуникативное развитие
дошкольников» 3-4 года, 2020 г.;

3. Абрамова Л.В. Слепцова И.Ф «Социально-коммуникативное развитие
дошкольников» 4-5 лет, 2020 г.;

4. Абрамова Л.В. Слепцова И.Ф «Социально-коммуникативное развитие
дошкольников» 5-6 лет, 2020 г.;

5. Абрамова Л.В. Слепцова И.Ф «Социально-коммуникативное развитие
дошкольников» 6-7 лет, 2020 г.;

6. Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников», 2015г.;
7. Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности 2-7 лет», 2015 г.;
8. Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий

с детьми 3-7 лет», 2015 г.;
9. Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет», 2020г.;
10. Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с дошкольниками 4-7

лет», 2020 г.;
11. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий

с детьми 2-7 лет, 2015 г.;
12. Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-

7 лет)
13. Комарова Т. С., Комарова И. И., Туликова А. В. Информационно-

коммуникационные технологии в дошкольном образовании.

2.1.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
«ПОЗНАВАТЕЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей,
любознательности и познавательной мотивации; формирование
познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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творческой активности; формирование первичных представлений о себе,
других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях
объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании,
ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени,
движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве,
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об
отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме
людей, об особенностях еѐ природы, многообразии стран и народов мира.

Ссылка на:
1). п. 19 ФОП ДО Приказ министерства просвещения Российской

Федерации от 25.11.2022 № 1028 (зарегистрирован 28.12.2022 № 71847)
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
2). От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного

образования. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой.
— Издание пятое (инновационное), испр. и доп. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,
2019. — c. 336.

2.1.2.1. Перечень пособий, способствующих реализации программы в
образовательной области «Познавательное развитие»:

1. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Проектная деятельность дошкольников 5-
7 лет», 2015 г.;

2. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Проектная деятельность дошкольников 5-
7 лет», 2020 г.;

3. Веракса Н.Е. Галимов О.Р. «Познавательно-исследовательская
деятельность дошкольников 4-7 лет», 2015 г.;

4. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:
3- 4 года 2015 г.;

5. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:
4- 5 лет; 2015 г.;

6. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:
5- 6 лет; 2015 г.;

7. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:
6- 7 лет; 2015 г.;

8. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:
3- 4 года 2020г.;

9. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:
4- 5 лет; 2020 г.;

10. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:
5- 6 лет; 2020 г.;

11. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением:
6- 7 лет; 2020 г.;

12. Логинова Л.А «Образовательное событие как инновационная
технология работы с детьми» 3-7 лет 2020 г.;

13. Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных
математических представлений. 2-3 года», 2015 г.;

14. Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных
математических представлений. 3-4 года», 2015 г.;

15. Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных
математических представлений. 4-5 лет», 2015 г.;

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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16. Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных
математических представлений. 5-6 лет», 2015 г.;

17. Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных
математических представлений. 6-7 лет», 2015 г.;

18. Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных
математических представлений. 2-3 года», 2020 г.;

19. Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных
математических представлений. 3-4 года», 2020 г.;

20. Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных
математических представлений. 4-5 лет», 2020 г.;

21. Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных
математических представлений. 5-6 лет», 2020 г.;

22. Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных
математических представлений. 6-7 лет», 2020 г.;

23. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с
окружающим миром 3-7 лет, 2015 г.;

24. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с
окружающим миром 4-7 лет, 2020 г.;

25. Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. 2-3
года, 2015 г.;

26. Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. 3-4
года, 2015 г.;

27. Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. 4-5
лет, 2015 г.;

28. Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. 5-6
лет, 2015 г.;

29. Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. 6-7 лет,
2015 г.

2.1.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Речевое развитие направлено на воспитание у детей любви к родному
языку, его богатству и красоте; развитие навыков разговорной речи с
использованием простых и развернутых высказываний; развитие у детей
связной речи и эмоционально-образного восприятия героев литературных
произведений; активизация речи детей посредством ознакомления с лучшими
литературными и фольклорными образцами отечественной культуры;
создание условий для мотивированного речевого развития детей в
отечественной культурной традиции; развитие у детей навыков грамотной
монологической и диалогической речи в общении со взрослыми и
сверстниками; развитие образной речи детей.

Ссылка на:
1). п. 20 ФОП ДО Приказ министерства просвещения Российской

Федерации от 25.11.2022 № 1028 (зарегистрирован 28.12.2022 № 71847)
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/

2). От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного
образования. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой.
— Издание пятое (инновационное), испр. и доп. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,
2019. — c. 336.

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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2.1.3.1. Перечень пособий, способствующих реализации программы в
образовательной области «Речевое развитие»:

1. В.В. Гербова «Занятия по развитию речи 2-3 года» 2020 г.;
2. В.В. Гербова «Занятия по развитию речи 3-4 года», 2020 г.;
3. В.В. Гербова «Занятия по развитию речи 4-5 лет», 2020 г.;
4. В. В. Гербова «Занятия по развитию речи 5-6 лет 2020 г.;
5. В.В. Гербова «Занятия по развитию речи 6-7 лет», 2020 г.;
6. Хрестоматия для чтения детям 1-3 лет,2016 г.;
7. Хрестоматия для чтения детям 3-4 лет, 2016 г.;
8. Хрестоматия для чтения детям 4-5 лет, 2016 г.;
9. Хрестоматия для чтения детям 5-6 лет, 2016 г.;
10. Хрестоматия для чтения детям 6-7 лет, 2016 г.

2.1.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок
ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства
(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление
эстетического отношения к окружающему миру; формирование
элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки,
художественной
литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам
художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой
деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной,
музыкальной, и др.).
Ссылка на:
1). п. 21 ФОП ДО Приказ министерства просвещения Российской Федерации
от 25.11.2022 № 1028 (зарегистрирован 28.12.2022 № 71847)
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/

2). От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного
образования. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой.
— Издание пятое (инновационное), испр. и доп. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,
2019. — c. 336.

2.1.4.1 Перечень пособий, способствующих реализации программы в
образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»:

1. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми
2-7 лет. 2015 г.;

2. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года»,
2015 г.;

3. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет»,
2015 г.;

4. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет».
2015 г.;

5. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет»,

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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2015 г.;
6. Комарова Т.С. «Развитие художественных способностей дошкольников

3-7 лет», 2015 г.;
7. Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала: 4-5

лет», 2015 г.;
8. Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала: 5-6

лет», 2015 г.;
9. Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала: 6-7

лет», 2015 г.
10. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду (2-7)

К.В.Тарасова, Т.В.Нестеренко, Программа "Гармония."

2.1.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Физическое развитие включает приобретение двигательного опыта в
следующих видах деятельности детей: в процессе занятий физической
культурой, хореографией занятий по оздоровительному плаванию, начальной
лыжнойподготовке, в самостоятельной двигательной деятельности, в том
числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие
таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих
правильному формированию опорно-двигательной системы организма,
развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики
обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму,
выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в
обе стороны), формирование
начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными
играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в
двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни,
овладение его элементарными нормами и правилами (в питании,
двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и
др.).

Ссылка на:
1). п. 21 ФОП ДО Приказ министерства просвещения Российской Федерации
от 25.11.2022 № 1028 (зарегистрирован 28.12.2022 № 71847)
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/

2). От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного
образования. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой.
— Издание пятое (инновационное), испр. и доп. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,
2019. — c. 336.

2.1.5.1. Перечень пособий, способствующих реализации программы в
образовательной области «Физическое развитие»:

1. Пензулаева. Л.И. Физкультурные занятия с детьми 2-7 лет. «Программа и
методические рекомендации», 2014 г.;

2. Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений
для детей 3-7 лет», 2014 г.;

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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3. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет» 2014 г.;
4. Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет» 2014 г.;
5. Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет» 2014 г.;
6. Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет» 2014 г.;
7. Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 6-7 лет» 2014 г.;
8. Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду» 2014 г.;
9. Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет» 2020 г.;
10. Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет» 2020 г.;
11. Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет» 2020 г.;
12. Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет» 2020 г.;
13. Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 6-7 лет» 2020 г.;
14. Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр», 2015 г.;
15. Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для

занятий с детьми 3-7 лет», 2015 г.;
16. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 2-3 года» 2016 г.;
17. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 3-5 лет» 2016 г.;
18. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 5-7 лет» 2016 г.;
19. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 2-3 года» 2020 г.;
20. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 3-4 года» 2020 г.;
21. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 4-5 года» 2020 г.;
22. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 5-6 года» 2020 г.;
23. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 6-7 года» 2020 г.

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации
образовательной программы.

Образовательная организация использует сетевую форму реализации
образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов,
предусмотренных образовательной программой. Сетевая форма обеспечивает
возможность освоения обучающимися образовательной программы ДО с
использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих
образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных
организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие
организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления
образовательной деятельности по соответствующим образовательным
программам), с которыми устанавливаются договорные отношения.

Социальный
партнёр

Мероприятия Ожидаемый
продукт

Социальный
эффект

деятельности
Государственное
бюджетное
профессионально
е
образовательное
учреждение
«Донской
педагогический
колледж».

 Наставничество;
 Организация
студенческой
практики;
 Совместные
тренинги;
 Круглый стол;
 Конференции;
 Родительские
собрания;

 Формирование
профессиональных
компетенций
студентов;
 Формирование
культуры
педагогического

труда;
 Развитие
инновационного

 Повышение качества
образовательных услуг;
 Укомплектованность
ДОУ педагогическими
кадрами;
 Расширение
возможностей системы
материального

стимулирования
педагогов.Федеральное
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 makerspace
(общественные
творческие

площадки);
 Мастер-классы,
 Экспертная

группа.

типа
поведения

педагогов
ДОУ.
 Внедрение
«Муниципальной

модели ран
ней

профориентации
детей

дошкольного
возраста».
 Проведение

ежегодных
районных,

муниципальных,
региональных и
межрегиональных
чемпионатов

«Юный мастер»
.

 Увеличение
количества
участников проекта
(соц.партнеров,
наставников,
участников)

государственное
Автономное
образовательное
учреждение
высшего
образования
«Южный
федеральный
университет».
Государственное
бюджетное
профессионально
е
образовательное
учреждение
Ростовской
области
«Донской
техникум
кулинарного
искусства и
бизнеса».
Государственное
бюджетное
профессионально
е
образовательное
учреждение
Ростовской
области
«Ростовский
технологический
техникум
сервиса»
ДОО г.Ростова-
не-Дону –
районные
базовые
площадки
чемпионатного
движения
«Юный мастер»
Государственное
автономное
профессионально
е

 мастер-классы;
 круглые столы;
 консультации,
 стажировка.

 Образовательные
кейсы по
компетенциям в

рамках

 Реализация
государственных
образовательных
проектов;
 Обеспечение равных
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образовательное
учреждение
«Казанский
педагогический
колледж»

реализации
совместных

мероприятий по
ранней

профориентации;
 Согласованные
качественно
реализованные
социальные и
образовательные
проекты.
 Динамика роста

компетенций
чемпионата.

стартовых
возможностей

для воспитанников
ДОУ;

 Расширение
географии

проекта «Юный
мастер».

Библиотека им.
Н.К.Крупской
ГБУ СОН РО
«Центр
социальной
помощи семье и
детям г.Ростова-
на-Дону»

 экскурсии;
 мастер-классы;
 флэщмоб;
 социальные

акции;
 makerspace
(общественные
 творческие

площадки);
 интеллектуальные
квесты;
 выставки.

 расширение
воспитательной
культурно-
образовательной

среды
учреждения;
 повышение
общекультурного
уровня развития
субъектов
образовательной
деятельности.

 развитие
творческого

потенциала и
созидательного стиля
мышления субъектов
образовательного
пространства
учреждения;
 приобретение
позитивного опыта
творческого
взаимодействия между
субъектами разного
творческого социо-
культурного поля.

При реализации образовательной программы ДО используются
различные образовательные технологии, в том числе дистанционные
образовательные технологии, электронное обучение <8>, исключая
образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей.
Применение электронного обучения, дистанционных образовательных
технологий, а также работа с электронными средствами обучения при
реализации ОП осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-
20 и СанПиН 1.2.3685-21.

--------------------------------
<8> Часть 2 статьи 13 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства
Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598).

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной
программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами
воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями
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детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов.
Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики
воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов,
средств образовательной деятельности применительно к конкретной
возрастной группе детей.

Согласно ФГОС ДО, педагог может использовать различные формы
реализации образовательной программы в соответствии с видом детской
деятельности и возрастными особенностями детей:

- в раннем возрасте (2-3-года):
 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест

ложкой, пьет из кружки и другое);
 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода,

тесто и другие);
 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого;
 двигательная деятельность (основные движения,

общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);
 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками);
 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов,

активная речь);
 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и

конструирование из мелкого и крупного строительного материала;
 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое);
 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство,

музыкально-ритмические движения).

- в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):
 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная,

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая,
подвижная и другие);

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-
познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками
(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников,
активная диалогическая и монологическая речь);

 познавательно-исследовательская деятельность и
экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование,
лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по
образцу, условию и замыслу ребенка;

 двигательная деятельность (основные виды движений,
общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и
элементы спортивных игр и другие);

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание,
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хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);
 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на
детских музыкальных инструментах).

 Для достижения задач воспитания в ходе реализации
образовательной программы педагог может использовать
следующие методы:

 организация опыта поведения и деятельности (приучение к
положительным формам общественного поведения, упражнение,
воспитывающие ситуации, игровые методы);

 осознание детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на
моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение
художественной литературы, этические беседы, обсуждение
поступков и жизненных ситуаций, личный пример);

 мотивация опыта поведения и деятельности (поощрение, методы
развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы).

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные
методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых
положен характер познавательной деятельности детей:

1) при использовании информационно-рецептивного метода
предъявляется информация, организуются действия ребенка с объектом
изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация
кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы
педагога или детей, чтение);

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для
воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их
выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление
рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель);

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку
проблемы и раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов,
наблюдений;

4) при применении эвристического метода (частично-поискового)
проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых
принимают участие дети (применение представлений в новых условиях);

5) исследовательский метод включает составление и предъявление
проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов
(творческие задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач
воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он
способствует развитию у детей исследовательской активности,
познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей,
навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети
получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях.

При реализации образовательной программы педагог может
использовать различные средства, представленные совокупностью
материальных и идеальных объектов:
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 демонстрационные и раздаточные;
 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
 естественные и искусственные;
 реальные и виртуальные.

Средства, указанные в пункте 20.7 образовательной программы,
используются для развития следующих видов деятельности детей:

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья,
прыгания, занятий с мячом и другое);

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные
предметы и другое);

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);
- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки,

видеофильмы и другое);
- познавательно-исследовательской и экспериментирования

(натуральные предметы и оборудование для исследования и
образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты,
модели, схемы и другое);

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в
том числе аудиокниги, иллюстративный материал);

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации,

рисования и конструирования);
- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический

материал и другое).
При выборе форм, методов, средств реализации образовательной

программы педагог учитывает субъектные проявления ребенка в
деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к
социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и
желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в
выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов
культуры и создании продуктов деятельности.

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств
реализации программы, адекватных образовательным потребностям и
предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач
воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и
культурных практик.

Образовательная деятельность в организации включает:
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе

организации различных видов детской деятельности;
- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных

процессов;
- самостоятельную деятельность детей;
- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной
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программы.
Образовательная деятельность организуется как совместная

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В
зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их
образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько
вариантов совместной деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с
ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и
педагог - равноправные партнеры;

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога,
который на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от
планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы
детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога,
но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником
деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе
детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность
детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры
детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с
правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная
деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-
исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт
ребенка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при
выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к
сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься
определенным видом деятельности). В процессе их организации педагог
создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования,
участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения
своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и
самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей.

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них
органично включается в другие виды деятельности (например,
коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает
возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь
преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре
закладываются основы личности ребенка, развиваются психические
процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми,
первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои
взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и
другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным.

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции:
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обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную,
социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную,
диагностическую, психотерапевтическую и другие.

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как
форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего
развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития,
самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток
игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в
социальном развитии детей.

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику
и предполагает использование особых форм работы в соответствии с
реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная
задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить
детей в общий ритм жизни организации, создать у них бодрое,
жизнерадостное настроение.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок
времени, может включать:

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими
подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические,
подвижные, музыкальные и другие);

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога
с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга),
рассматривание картин, иллюстраций;

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению
культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и
норм поведения и другие);

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему

пищи, уход за комнатными растениями и другое);
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами

разных образовательных областей;
- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование,

конструирование, лепка и другое);
- оздоровительные и закаливающие процедуры,

здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность
(подвижные игры, гимнастика и другое).

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21, в режиме дня
предусмотрено время для проведения занятий. Занятие рассматривается как
дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность,
направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и
методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.
Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями,
дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может
проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий,



37

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих
содержание образовательных областей, творческих и исследовательских
проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может
организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний
детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного
возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса.
Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности.
Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий
педагог может выбирать самостоятельно.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки,
включает:

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на
установление разнообразных связей и зависимостей в природе,
воспитание отношения к ней;

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на
оптимизацию режима двигательной активности и укрепление
здоровья детей;

- экспериментирование с объектами неживой природы;
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с

природным материалом);
- элементарную трудовую деятельность детей на групповом участке;
- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;
- проведение спортивных праздников (при необходимости).

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня,
может включать:

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой
комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка
кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр
малышей);

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников
(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации;
концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и
другое);

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими
подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические,
подвижные, музыкальные и другие);

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты,
коллекционирование и другое;

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей
лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр
мультфильмов и так далее;

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-
ритмические движения, музыкальные игры и импровизации;

- организация и (или) посещение выставок детского творчества,
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изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций
картин классиков и современных художников и другого;

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и
образовательным областям;

- работу с родителями (законными представителями).
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе

создаются различные центры активности (игровой, литературный,
спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность
предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени,
партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную
самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые
ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей,
изменять предметно-развивающую среду и другое).

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные
практики. Они расширяют социальные и практические компоненты
содержания образования, способствуют формированию у детей культурных
умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности.
Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на
проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их
продуктивность.

К культурным практикам относят игровую, продуктивную,
познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение
художественной литературы. Культурные практики предоставляют ребенку
возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою
очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив:

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект
(творческая инициатива);

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива
целеполагания);

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования
(познавательная инициатива);

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и
собеседник (коммуникативная инициатива);

чтение художественной литературы дополняет развивающие
возможности других культурных практик детей дошкольного возраста
(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности).
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские
вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности
или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная
литература и другое.

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы.
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и
предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть,
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лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь
на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие
эмоционального благополучия ребенка организации как уверенность в себе,
чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации
свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок
приходит в организацию и вторая половина дня.

25.3. Любая деятельность ребенка в организации может протекать в
форме самостоятельной инициативной деятельности, например:

 самостоятельная исследовательская деятельность и
экспериментирование;

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские
игры;

 игры - импровизации и музыкальные игры;
 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;
 логические игры, развивающие игры математического содержания;
 самостоятельная деятельность в книжном уголке;
 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;
 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры,

выполнение ритмических и танцевальных движений.
В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в

общении со взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать
окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях.
Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное
стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего
дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные
на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы,
обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к
детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность,
создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения
возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При
проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации
вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность
участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в
общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому
подобное), в двигательной деятельности.

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная
потребность ребенка является ключевым условием для развития
самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно
обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных
обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения,
умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной
деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными
практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо
самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо
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доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и
проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и
направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание
доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает
различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность,
желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная
деятельность способствует развитию у ребенка умения решать возникающие
перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и
уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых
дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности,
умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской
направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим,
заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам.

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной
деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов
деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно
меняющимися (смена примерно раз в два месяца).

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и
признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание
на те педагогические условия, которые развивают детскую
самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает
ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения,
имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно
поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей
все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные
умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и
поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск
новых, творческих решений возникших затруднений.

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется
использовать ряд способов и приемов.

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения
решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению,
подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости
оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации:
лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у
ребенка прошлый опыт.

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного
решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать
разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске,
принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи,
поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно
акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях,
одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости
от успешных самостоятельных, инициативных действий.

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период
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проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в
поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с
ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы,
стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к
самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к
мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего
взросления, вселять уверенность в своих силах.

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком
универсальных умений организации своей деятельности и формировании у
него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога),
обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить
полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений
ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует
средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять
свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной,
изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также
способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной
творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы
привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить
замысел, способы и формы его воплощения.

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС,
обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве
группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению
интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы,
детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке,
зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги
и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся
рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить
предположения, испытывают радость открытия и познания.

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с
семьями воспитанников.

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива
организации с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах
образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и
дошкольного возрастов;

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в
условиях организации и семьи; повышение воспитательного потенциала
семьи.

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных
задач:

1) информирование родителей (законных представителей) и
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общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного
пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям,
имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной
программе, реализуемой в организации;

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их
правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и
укрепления здоровья, развития и образования детей;

3) способствование развитию ответственного и осознанного
родительства как базовой основы благополучия семьи;

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления
партнерских отношений с родителями (законными представителями) детей
младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения
образовательных задач;

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный
процесс.

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями)
должно придерживаться следующих принципов:

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в
соответствии с Законом об образовании у родителей (законных
представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на
обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы
физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка;

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть
доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в
группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть
предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями
(законными представителями) необходим обмен информацией об
особенностях развития ребенка в организации и семье;

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во
взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при
взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных
правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и
сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и
разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов,
так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при
взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания,
потребности родителей (законных представителей) в отношении образования
ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям;
возможности включения родителей (законных представителей) в совместное
решение образовательных задач;

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении
взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений
ребенка с родителями (законными представителями), прежде всего, с
матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста),
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обусловленные возрастными особенностями развития детей.
Деятельность педагогического коллектива организации по построению

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся
осуществляется по нескольким направлениям:

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и
анализ данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении
охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической
компетентности родителей (законных представителей); а также
планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа;
согласование воспитательных задач;

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей
(законных представителей) по вопросам особенностей
психофизиологического и психического развития детей младенческого,
раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и
воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной
информацией о государственной политике в области ДО, включая
информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного
возраста; информирование об особенностях реализуемой в организации
образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе;
содержании и методах образовательной работы с детьми;

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование
родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с
ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей,
в том числе сООП в условиях семьи; особенностей поведения и
взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих
проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов;
способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном
процессе и другому.

Особое внимание в просветительской деятельности организации должно
уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных
представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка.

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе
следующих направлений просветительской деятельности:

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое
и психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня
ребенка, правильное питание в семье, закаливание, организация
двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в
семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных
факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое),
наносящих непоправимый вред здоровью ребенка;

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в
соответствии с рекомендациями Национального календаря
профилактических прививок и по эпидемическим показаниям;

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных



44

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их
развития, а также о возможностях организации и семьи в решении данных
задач;

4) знакомство родителей (законных представителей) с
оздоровительными мероприятиями, проводимыми в организации;

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном
влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного
использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения
качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и
другое).

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах
(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов,
приемов и способов взаимодействия с родителями (законными
представителями):

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы,
социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик",
педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни
(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов
деятельности детей и так далее;

2) просветительское и консультационное направления реализуются через
групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-
практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические
гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты,
стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных
представителей); журналы и газеты, издаваемые организацией для родителей
(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей
(законных представителей); сайты организации и социальные группы в сети
Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ,
совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают
также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные
спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с
семейными традициями и другое.

Для вовлечения родителей (законных представителей) в
образовательную деятельность целесообразно использовать специально
разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации
совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в
семейных условиях в соответствии с образовательными задачами,
реализуемыми в организации. Кроме того, необходимо активно использовать
воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач,
привлекая родителей (законных представителей) к участию в
образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и
воспитательных задач.

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта
между семьей и организацией является диалог педагога и родителей
(законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать
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поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать
подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения.

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные
методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в
зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и
инновационных технологий сотрудничества позволяет педагогам
организации устанавливать доверительные и партнерские отношения с
родителями (законными представителями), эффективно осуществлять
просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия
организации с родителями (законными представителями) детей дошкольного
возраста.

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы.
КРР и (или) инклюзивное образование в организации направлено на

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей
(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-
инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы,
их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных
особенностей, социальной адаптации.

Задачи КРР на уровне организации:
 определение ОП обучающихся, в том числе с трудностями

освоения ОП и социализации в организации;
 своевременное выявление обучающихся с трудностями

социальной адаптации, обусловленными различными причинами;
 осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их
психического и (или) физического развития, индивидуальных
возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями
психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-
педагогического консилиума образовательной организации (далее
- ППК);

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся
консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам
развития и воспитания детей дошкольного возраста;

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их
творческому развитию;

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и
интеллектуальной сферы;

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по
ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и
проблем поведения.

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей
(законных представителей); на основании результатов психологической
диагностики; на основании рекомендаций ПМПК.

КРР в организации реализуется в форме групповых и (или)
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индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной
программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме
организации, методов и технологий реализации определяется организацией
самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ОП обучающихся.

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом ОП
на основе рекомендаций ППК организации.

В образовательной практике определяются нижеследующие категории
целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической
помощи и включения их в программы психолого-педагогического
сопровождения:

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
2) обучающиеся с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в

порядке, установленном законодательством Российской Федерации;
обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся
под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто
болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми
респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и
наследственными состояниями, приводящими к большому количеству
пропусков ребенком в посещении организации;

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных
программ, развитии, социальной адаптации;

одаренные обучающиеся;
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации,

признанные таковыми в нормативно установленном порядке;
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные
таковыми в нормативно установленном порядке;

5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных
факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность,
неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный
уровень притязаний).

КРР с обучающимися целевых групп в организации осуществляется в
ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности,
как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в
форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий.

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у
обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной,
речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна
предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического
сопровождения.

Содержание КРР на уровне дошкольного образования,
осуществляемой в организации:

1. Диагностическая работа включает:
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своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-
педагогическом сопровождении;

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в организации)
диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной
адаптации;

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании
диагностической информации от специалистов разного профиля;

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития
обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление
его резервных возможностей;

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей
нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной
коммуникации со сверстниками и взрослыми;

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных
особенностей обучающихся;

изучение индивидуальных образовательных и социально-
коммуникативных потребностей обучающихся;

изучение социальной ситуации развития и условий семейного
воспитания ребенка;

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;
изучение направленности детской одаренности;
изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей,

одаренности;
мониторинг развития детей и предупреждение возникновения

психолого-педагогических проблем в их развитии;
выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и

социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и
оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей;

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка;
выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и

рисков образовательной среды;
системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых
условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным
потребностям обучающегося.

2. КРР включает:
выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического
сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными)
образовательными потребностями;

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных
и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для
преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении
образовательной программы и социализации;

коррекцию и развитие высших психических функций;
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развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и
психологическую коррекцию его поведения;

развитие коммуникативных способностей, социального и
эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их
коммуникативной компетентности;

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции
движений;

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание
детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким
уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности;

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности;
формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе
обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское
образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности,
связанных со страной исхода (происхождения);

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни,
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования
соответствующих структур социальной защиты;

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся,
стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во
взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми;

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.
3. Консультативная работа включает:
разработку рекомендаций по основным направлениям работы с

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех
участников образовательных отношений;

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально
ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной
стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком.

4. Информационно-просветительская работа предусматривает:
различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы,

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы),
направленные на разъяснение участникам образовательных отношений -
обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям
(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с
особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического
сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и
социализации;

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для
педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению
индивидуально-типологических особенностей различных категорий
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно
нозологическим группам осуществляется в соответствии с адаптированной
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образовательной программой дошкольного образования. КРР с
обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в
развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся,
коррекцию нарушений психического и физического развития средствами
коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины;
формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных
функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием
ассистивных технологий.

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том
числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям,
находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим
детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период
восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х
недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и
деятельности (ограниченность круга общения больного ребенка, объективная
зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов),
стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся
под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей,
старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении
ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает
негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие.
В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и
социальной адаптации.

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным
наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне
образования:

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-
волевой сфер, познавательных процессов;

снижение тревожности;
помощь в разрешении поведенческих проблем;
создание условий для успешной социализации, оптимизация

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения
осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций
ППК по результатам психологической и педагогической диагностики.

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном
уровне образования:

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных
особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития.

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный
процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного
условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в организации, так и
в условиях семенного воспитания;
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создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по
отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство
собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности;

сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его
индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта
отношений с людьми, миром и самим собой;

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной
устойчивости;

организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной
среды в условиях организации, благоприятную для развития различных
видов способностей и одаренности.

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми
мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного
языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования:

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к
сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;

формирование уверенного поведения и социальной успешности;
коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога,
неуверенность, агрессия);

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по
отношению к ребенку.

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы
может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к
условиям организации. В случаях выраженных проблем социализации,
личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в
программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по
результатам психологической диагностики или по запросу родителей
(законных представителей) ребенка.

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены
дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные
проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога,
появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман);
проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения
(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная
нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного
характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения,
двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания).

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и
поведения на дошкольном уровне образования:

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной,
эмоционально-волевой сферы;

помощь в решении поведенческих проблем;
формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;
развитие рефлексивных способностей;
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совершенствование способов саморегуляции.
Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения
осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической
диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей
(законных представителей).

2.7 Рабочая программа воспитания. «Ступеньки к успеху».

Пояснительная записка.
1) Программа воспитания основана на воплощении национального

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования,
нравственное (идеальное) представление о человеке.

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие
личности, создание условий для самоопределения и социализации
обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей
и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся
чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку
труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской
Федерации, природе и окружающей среде <9>.

--------------------------------
<9> Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства
Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063).

3) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к
традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права
и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и
ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм,
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений,
единство народов России <11>.

--------------------------------
<10> Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей,
утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г.
N 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст.
7977).

4) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического
направления воспитания.
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5) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-
нравственного направления воспитания

6) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе
социального направления воспитания.

7) Ценность познания лежит в основе познавательного направления
воспитания.

8) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и
оздоровительного направления воспитания.

9) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.
10) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического

направления воспитания.
11) С учетом особенностей социокультурной среды, в которой

воспитывается ребенок, в программе воспитания находит отражение
взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация
Программы воспитания предполагает социальное партнерство организации с
другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки,
и другое), в том числе системой дополнительного образования детей.

12) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой,
содержательный и организационный.

13) Пояснительная записка не является частью рабочей программы
воспитания в организации.

Целевой раздел Программы воспитания.

Цели и задачи воспитания.

Цель воспитания в МБДОУ № 116 - личностное развитие каждого
ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной
социализации детей на основе традиционных ценностей российского
общества. Развитие личностных новообразований детей в специфических
видах детской деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных
психологических и особенностей посредством детского туризма и ранней
профориентации.

Воспитание духовного самосознания дошкольника на основе развития
интеллектуальных, нравственных, эстетических, экологических, знаний о
родном крае и ценностях истории культуры Донского края. Становление
основ патриотизма, повышение социального статуса воспитанников в среде
сверстников, что предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных
ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах
поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру
(природному и социокультурному), другим людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в
соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами
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и правилами.
4) создание благоприятных условий для развития способностей и

творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с
самим собой, другими детьми, взрослыми и окружающим миром;

5) формирование общей личностной культуры детей, включающую в себя:
ценности здорового образа жизни и предполагающую развитие
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных,
физических качеств, инициативности, самостоятельности и
ответственности ребёнка;

6) расширение социокультурной среды организации, обеспечивающую
полноценность реализации Программы;

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в сфере воспитания
дошкольников.

Задачи воспитания в МБДОУ№ 116:
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
2) способствовать становлению нравственности, основанной на

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности
поступать согласно своей совести;

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала
ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию,
самовоспитанию;

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка
посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды,
создания воспитывающих общностей.

Направления воспитания.
1. Патриотическое направление воспитания.
1) Цель - содействовать формированию у ребенка личностной позиции

наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца
(созидателя), ответственного за будущее своей страны.

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического
направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка
вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства
любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине,
своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм),
ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее
патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры
человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и
семейных традиций.

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование
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"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие
своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и
традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере);
"патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие
(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради
своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца",
устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей
Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные,
например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а
в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края,
Отчизны в целом).

2. Духовно-нравственное направление воспитания.
1) Цель - формирование способности к духовному развитию,

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному
поведению.

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-
нравственного направления воспитания.

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-
смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в
детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение
социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном
аспектах.

3. Социальное направление воспитания.
1) Цель - формирование ценностного отношения детей к семье, другому

человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими
людьми.

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе
социального направления воспитания.

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие
социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща,
подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать
в интересах других людей

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение
ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств
и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и
нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей
основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к
человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о
культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с
накоплением нравственных представлений, формированием навыка
культурного поведения.

4. Познавательное направление воспитания.
1) Цель - формирование ценности познания.
2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления

воспитания.
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3) В организации проблема воспитания у детей познавательной
активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является
непременным условием формирования умственных качеств личности,
самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-
нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном
единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует
личностное развитие ребенка.

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине,
становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное,
эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности
человека.

5. Физическое и оздоровительное направление воспитания.
1) Цель - формирование ценностного отношения детей к здоровому

образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и
правилами безопасности.

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и
оздоровительного направления воспитания.

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на
идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного
отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как
совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.

6. Трудовое направление воспитания.
1) Цель - формирование ценностного отношения детей к труду,

трудолюбию и приобщение ребенка к труду.
2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;
стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно
приводит детей к осознанию нравственной стороны труда.
Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует
формированию ответственности за свои действия.

7. Эстетическое направление воспитания.
1) Цель - способствовать становлению у ребенка ценностного отношения

к красоте.
2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического

направления воспитания.
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в
отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое
воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной
сферы личности влияет на становление нравственной и духовной
составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка
отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию
воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения,
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опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного
вкуса.

Целевые ориентиры воспитания.
1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).

Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким
людям, бережное отношение к живому

Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие, добро

Способный понять и принять, что такое
"хорошо" и "плохо".
Проявляющий сочувствие, доброту.

Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничество

Испытывающий чувство удовольствия в
случае одобрения и чувство огорчения в
случае неодобрения со стороны взрослых.
Проявляющий интерес к другим детям и
способный бесконфликтно играть рядом с
ними.
Проявляющий позицию "Я сам!". Способный
к самостоятельным (свободным) активным
действиям в общении.

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру.
Любознательный, активный в поведении и
деятельности.

Физическое и
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья,
владеющий основными способами укрепления
здоровья - физическая культура, закаливание,
утренняя гимнастика, личная гигиена,
безопасное поведение и другое; стремящийся
к сбережению и укреплению собственного
здоровья и здоровья окружающих.
Проявляющий интерес к физическим
упражнениям и подвижным играм, стремление
к личной и командной победе, нравственные и
волевые качества.

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в
окружающей обстановке.
Стремящийся помогать старшим в доступных
трудовых действиях. Стремящийся к
результативности, самостоятельности,
ответственности в самообслуживании, в быту,
в игровой и других видах деятельности
(конструирование, лепка, художественный
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труд, детский дизайн и другое).

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость
на красоту в окружающем мире и искусстве.
Способный к творческой деятельности
(изобразительной, декоративно-
оформительской, музыкальной, словесно-
речевой, театрализованной и другое).

2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения
программы.

Направления
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий
представление о своей стране - России,
испытывающий чувство привязанности к
родному дому, семье, близким людям.

Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие, добро

Различающий основные проявления добра и
зла, принимающий и уважающий
традиционные ценности, ценности семьи и
общества, правдивый, искренний, способный к
сочувствию и заботе, к нравственному
поступку.
Способный не оставаться равнодушным к
чужому горю, проявлять заботу;
Самостоятельно различающий основные
отрицательные и положительные
человеческие качества, иногда прибегая к
помощи взрослого в ситуациях морального
выбора.

Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничество

Проявляющий ответственность за свои
действия и поведение; принимающий и
уважающий различия между людьми.
Владеющий основами речевой культуры.
Дружелюбный и доброжелательный,
умеющий слушать и слышать собеседника,
способный взаимодействовать со взрослыми и
сверстниками на основе общих интересов и
дел.

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный,
испытывающий потребность в
самовыражении, в том числе творческом.
Проявляющий активность, самостоятельность,
инициативу в познавательной, игровой,
коммуникативной и продуктивных видах
деятельности и в самообслуживании.
Обладающий первичной картиной мира на
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основе традиционных ценностей.

Физическое и
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий
основными способами укрепления здоровья -
занятия физической культурой, закаливание,
утренняя гимнастика, соблюдение личной
гигиены и безопасного поведения и другое;
стремящийся к сбережению и укреплению
собственного здоровья и здоровья
окружающих.
Проявляющий интерес к физическим
упражнениям и подвижным играм, стремление
к личной и командной победе, нравственные и
волевые качества.
Демонстрирующий потребность в
двигательной деятельности.
Имеющий представление о некоторых видах
спорта и активного отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в
обществе на основе уважения к людям труда,
результатам их деятельности.
Проявляющий трудолюбие при выполнении
поручений и в самостоятельной деятельности.

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать
прекрасное в быту, природе, поступках,
искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в
продуктивных видах деятельности.

Содержательный раздел Программы воспитания.

Программа строится на реализации нескольких модулей:

Модуль 1 «Правовед».
Содержание модуля - формирование первичных представлений о себе, о
малой Родине и Отечестве, представлений об истории и социокультурных
ценностях своего народа, о его культуре, природе, традициях, праздниках, о
подвигах Героев своего Отечества; о планете Земля как общем доме людей, о
многообразии стран и народов мира. Воспитание бережного отношения к
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской
Федерации.

Модуль 2 «Юные профессионалы».
На базе ДОУ создан центр ранних профессиональных проб для
дошкольников-воспитанников ДОО города Ростова-на-Дону по
компетенциям чемпионатного движения «Профессионалы» и проведения
игрового детского чемпионата «Юный мастер». ДОУ имеет статус
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областной инновационной площадки «Внедрение модели ранней
профориентации «Юный мастер на Дону»
в образовательное пространство дошкольных организаций Ростовской
области».

Цель чемпионата - дать возможность воспитанникам познакомиться с
разными профессиями и попробовать себя в них. Уникальность проекта
заключается в том, что дошкольники могут соревноваться в освоении
профессиональных навыков.

Задачи инновационного проекта «Юный мастер»:
1. Предоставление возможности каждому дошкольнику, обучаясь у
профессионалов, получить представление о различных профессиях;
2. Приобретение начальных профессиональных навыков в разных сферах
деятельности;
3.Формирование предпосылок научно-технических способностей и
инженерного мышления;
4. Реализация детьми способностей в разных профессиях, индивидуальной
траектории развития, получение положительного опыта в процессе освоения
профессиональных умений;
5.Включение участников образовательного процесса, родителей в
образовательный процесс.
Реализация Проекта «Юный мастер» предполагает несколько модулей:
Образовательный модуль.
Цель: ознакомление детей с выбранными в рамках реализации Проекта
профессиями.
Алгоритм образовательного модуля:
Педагоги проводят работу по ознакомлению детей с выбранными в рамках
реализации Проекта профессиями. С этой целью проводятся занятия, досуги,
профориентационные игры с детьми (сюжетно-ролевые, настольные,
дидактические, подвижные, игры-квесты, игры-драматизации). Проводятся
циклы бесед на выявление знаний детей о профессиях.
Инструментальный модуль
Цель: формирование первоначальных навыков по выбранной профессии.
Алгоритм инструментального модуля
Организация педагогом работы детей в подгруппах по ознакомлению с
содержанием профессии, а также с инструментами и оборудованием.
Организация игровой, исследовательской, экспериментальной, проектной
деятельности для практического освоения детьми выбранной профессии.
Дети понимают, что нужно уметь, если выбрал данную профессию;
овладевают навыками по выбранной профессии, знают какие инструменты и
оборудование нужны для выполнения профессиональных обязанностей и
умеют ими пользоваться.
Заключительный этап - финальный, практический (деятельность детей)
Цель: организация и проведение чемпионата «Юный мастер» - районного,
муниципального, регионального, межрегионального уровня.

Модуль 3. «Экосила».
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Содержание - развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и
понимания законов окружающей Природы на основе становления
эстетического отношения к окружающему природному окружению и
понимания причинно- следственных связей между деятельностью человека и
их последствиями для природы. Формирование элементарных представлений
о представителях живой и неживой природы родного края; восприятие себя
как части Природы. Создание условий для реализации самостоятельной
творческой деятельности детей (проекты, акции, детские экологические
движения и др.) в целях сохранения природных ресурсов своего детского
сада, района, города, страны, планеты. Экодеятельность дошкольников - это
путешествия в природу, главным содержанием, которых является знакомство
с живой природой родного края, с местными обычаями, содействие по
просвещению и экологическому воспитанию, по охране природы родного
края, сада. Воспитанники ДОУ совершают туристические прогулки,
организуются туристические слеты, совместные мероприятия туристско-
экологической направленности. Экотуризм в ДОУ включает в себя ряд
компонентов: физкультурно- оздоровительный, социально-коммуникативный,
эмоционально-психологический, эстетический, познавательный и
прикладной, те. В комплексе решает целый ряд воспитательных задач.

Модуль 4. «Родники».
Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства
любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему
народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности,
трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.

Задачи патриотического воспитания:
1.формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку,

культурному наследию своего народа;
2.воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и

чувства собственного достоинства как представителя своего народа;
3. воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом,

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов
России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне
зависимости от их этнической принадлежности;

4.воспитание любви к родной природе, природе своего края, России,
понимания единства природы и людей и бережного ответственного
отношения к природе.

История Донского края неразрывно связана с казачеством, которые,
прежде всего, были воинами, защищали от врагов южные границы России-
матушки, служа ей верой и правдой.

Ознакомление дошкольников с историей Донского края: с историко-
культурными, национальными особенностями своего народа формирует у
них такие черты характера, которые помогут им стать патриотами и
гражданами своей Родины.
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Образовательный процесс в ДОУ осуществляется с учетом природных,
климатических и национально-культурных традиций Донского края и
включает следующие компоненты:

 познавательный компонент – информационная база, все, что
составляет содержание истории, культуры, традиций Донского края;

 эмоционально-нравственный компонент – это эмоционально-
чувственная сторона личности, связанная с её ценностями, идеалами,
мотивами, желаниями, стремлением к саморазвитию, самореализации;

 эстетический компонент- эмоциональное восприятие объектов
культуры, мира живой и неживой природы Донского края;

 поведенческий компонент – это психологическая готовность
личности к реализации своих функций участника социокультурного процесса,
выражающаяся в конкретных поступках, поведении, отношении.

Содержание национально - регионального компонента обеспечивается
региональной программой «Родники Дона» Р.М. Чумичева, О.Л. Ведмедь,
Н.А. Платохина.

Уклад образовательной организации.
Культура поведения в сообществах – одна из значимых составляющих

уклада детского сада. Уклад – общественный договор
участников образовательных отношений, опирающийся на базовые
национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий
культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную
среду, деятельности и социокультурный контекст. Уклад способствует
формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми
участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями,
педагогами и другими сотрудниками организации).
Уклад в организации направлен, прежде всего, на сплочение коллектива

детей, родителей и педагогов. Уклад формирует традиции, помогающие
ребенку освоить ценности коллектива, чувство сопричастности сообществу
людей. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей
увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения,
коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.

Ежедневные традиции:
«Утреннее приветствие» - дети встают в круг, берутся за руки и

вместе проговаривают приветствия, которые сопровождаются иногда
движениями, называют себя и вспоминают отсутствующих детей. Утренние
приветствия направлены на установления атмосферы доверия, общности в
группе.

«Сказка перед сном» - чтение произведений детской литературы для
создания доброй, спокойной атмосферы дома и в организации, теплоты,
взаимопонимания и любви.

«Меню на сегодня» - ежедневно, перед приемом
пищи воспитатель рассказывает детям о том, что сегодня на завтрак, обед,
полдник, воспитывая культуру поведения за столом, уважение к труду повара.
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«Общегрупповая зарядка».
Еженедельные традиции:
«Кружок комплиментов» - это умение в сверстнике найти «что-нибудь,

заслуживающие похвалы». Говоря сверстнику комплименты, они радуют и
себя, и его: комплимент — одобрение внешности, ума, поступка, работы. Это
внушает ребенку веру в себя, укрепляет в нем понимание, нужен и значим в
этом коллективе.

Ежемесячные традиции:
«Герой одного дня» - каждому ребенку полностью посвящается один день,

когда он является главным героем. Совместно с родителями он готовит
презентацию себя и своих интересов, рассказывает о своей семье,
совместных увлечениях, хобби, досуге. Можно выбрать любые формы
самопрезентации.

Ежегодные традиции:
«Новоселье» - группу к этому событию украшают. Взрослые поздравляют

детей с новосельем и желают им здоровья, радости, светлых и радостных
дней. Обыгрывают появление в группе предметов, которые необходимы
детям.

Ежегодно проводятся акции и мероприятия, посвященные явлениям
нравственной жизни ребёнка:

Акция «Бессмертный полк» - совместно с
педагогами воспитанники детского сада ежегодно в День Победы проходят
по улицам города с фотографиями своих родственников-участников Великой
Отечественной войны, тружеников тыла, блокадников, детей войны.

Акция «Дети-детям» - данная традиция заключается в осуществлении
посильной помощи старших младшим в виде организации театрализованных
выступлений, инсценирований, концертов, помощи в изготовлении поделок и
т.д.

Акция «Блокадный хлеб» - ежегодно
участники образовательных отношений чтут память жителей «Блокадного
Ленинграда», как символ памяти выступает 125 гр. черного хлеба, который
раздают детям и родителям, просмотр презентации «Блокада Ленинграда».
Акция предусмотрена для детей среднего и старшего возраста, а также
родителей.

• окружающей природе: акция «Сдай макулатуру, спаси дерево»,
совместная акция всех участников образовательных отношений: «Посади
цветок - укрась планету!».

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным
событиям: «День Победы», «23 февраля», «8 марта», «Новый год», «День
матери», «День семьи, любви и верности», «День России».
Коллектив как команда. Коллегиальность – это один из главных
компонентов уклада. Задачи коллектива – создавать атмосферу общей
доброжелательности, позитивный эмоциональный настрой, получать
удовольствие от общения с детьми, уважать себя и свою профессию,
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понимать ее социальную значимость, обеспечивать профессиональную
взаимопомощь и поддержку.

Традиционной стала и разработанная система прямого и обратного
наставничества, когда не только опытные педагоги берут шефство над
молодыми коллегами, но и они, в свою очередь, обучают, например, своих
наставников эффективной работе в социальных сетях.

Корпоративные праздники. Совместный интересный досуг –
эффективный способ создать команду. Это не только День воспитателя и
всех дошкольных работников, Новый год, 8 Марта. Коллектив детского сада
организует отдых на природе: походы; культурные мероприятия: совместный
выход в музей, на спектакль или концерт, автобусные или пешеходные
экскурсии; коллективное участие в мероприятиях города и страны.

Сетевое взаимодействие с коллегами. Корпоративная культура, или
уклад, – это не только традиции и стиль одежды. Важно и то, как
взаимодействуют друг с другом все члены коллектива. В организации
создана команда единомышленников, это упрощает организацию работы по
обмену опытом, в коллективе нет опасной конкуренции, когда каждый сам за
себя. Какие компоненты предусматривает уклад на уровне профессионально-
родительского сообщества. От того, как педагоги выстраивают работу с
семьями воспитанников, напрямую зависит репутация всей организации.
Уделяется внимание следующим компонентам.

Нормы общения: составлена инструкция для педагогов, как общаться с
родителями. Обращение к ним допустимо только на «Вы», возможно по
имени и отчеству или по имени, если родитель не против. В речи педагогов и
других сотрудников не должно быть сленга и ненормативной лексики. Тон
общения всегда ровный и дружелюбный, без повышения голоса. Важно,
чтобы все педагоги знали о границах своих компетенций – в каких случаях и
о чем они могут говорить с родителями сами, а в каких предлагают
обратиться к заведующему или старшему воспитателю. К такой категории
относятся все случаи конфликтов, чрезвычайных происшествий, травм и т. п.
Педагог должен всегда приветствовать родителей и детей первым, выходить
к ним навстречу. Улыбка – обязательная часть приветствия. Когда педагог
описывает ситуации, которые произошли с ребенком в группе, никогда не
оценивает их.

Информационная политика организации.
Работа воспитателей с семьей может быть ежедневной, еженедельной,

ежемесячной и разовой. Ежедневная работа предполагает коммуникации по
поводу разных режимных моментов в начале и в конце дня и с целью
проинформировать родителей о жизни ребенка в организации. Этой цели
служат стенды: стенд в коридоре с общей информацией, тематические стенды,
групповой стенд. Также отразить события в детском саду помогают выставки
детских работ в группах, тематические вернисажи, витрины в коридорах и
холле. Еще один инструмент, чтобы реализовать информационную политику в
детском саду, – информация на руки для родителей. Сюда входит визитка
руководителя – с эмблемой, названием организации, контактной информацией,
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адресом сайта; памятка для родителей с описанием корпоративной культуры,
перечень необходимых документов для приема ребенка в детский сад,
перечень необходимых вещей, рекламный буклет и иная сувенирная
продукция. Воспитатели составляют ежедневный отчет, чтобы родители были
в курсе того, что происходит в детском саду. Также педагоги проводят с ними
ежемесячные мероприятия: совместные праздники, педагогические гостиные,
дискуссионные клубы. Корпоративная пресса – один из современных
инструментов, чтобы реализовать информационную политику детского сада.
Основные средства для этого – сайт, группы в мессенджерах, группы в
соцсетях, публикации в профессиональных и популярных изданиях.
Корпоративная пресса – один из современных инструментов, чтобы
реализовать информационную политику детского сада В группах в
мессенджерах информацию обновляют воспитатели. Каждая группа создает
свой чат, в котором педагоги оперативно размещают фотографии, короткие
видео ярких событий дня жизни группы. Общий чат для всех родителей
детского сада ведет администрация и он служит, прежде всего, для
оперативного размещения информации, объявлений. Также педагоги создают
свои чаты для командной работы и чат с руководителем, чтобы обмениваться
важной информацией и быстро принимать коллегиальные решения. Какие
компоненты предусматривает уклад на уровне группы Детско-взрослое
сообщество – один из главных механизмов воспитания ребенка, который
строится на системе связей и отношений участников этого сообщества.
Сначала дошкольник приобщается к правилам и нормам, которые вносят
взрослые в сообщество, затем усваивает их, и со временем они становятся его
собственными. Поэтому в каждой группе свои правила и нормы жизни с
учетом возраста детей и воспитательных задач. Правила совместной общей
жизни детей в группе такие, чтобы каждый в ней чувствовал себя комфортно,
спокойно и защищенно. Задача норм, правил и традиций – прежде всего,
социализация малышей, их социально-коммуникативное развитие. Среди
норм - разумные и понятные детям запреты. Правила и ограничения, цель
которых упорядочить жизнь в группе. Например, бережно относиться к
игрушкам и имуществу организации и т. п. Они вводятся по формуле «Не надо,
потому что...» Относительно подобных правил уместно будет объяснить детям,
почему именно нежелательно их нарушать. В любой ситуации педагоги
придерживаются единого стиля общения с детьми: находить индивидуальный
личный контакт с каждым, уметь слышать и слушать, оказывать помощь, если
ребенок в ней нуждается. Все это помогает установить добрые
взаимоотношения с детьми и заслужить их доверие.

Традиции жизни группы. Традиции помогают создавать в группе
особую атмосферу, когда дети и педагоги действительно ощущают себя
членами единого сообщества. Традиции разные, но с воспитательным
компонентом.

Общие праздники. Праздники – часть воспитательной работы, а также
одна из традиций в детско-взрослом сообществе. Это могут быть разные
праздники: сезонные на основе народных традиций и фольклорного



65

материала: осенний праздник урожая, праздник встречи или проводов зимы,
встреча весны; общегражданские праздники: Новый год, 23 Февраля, 8 Марта,
1 Мая, 9 Мая; профессиональные праздники: День земли, День воды, День
птиц, День моря; международные праздники социальной направленности:
День улыбки, День спасибо. Традиционными являются в группе и
совместные досуговые события с родителями: концерты, выставки семейных
коллекций, фестивали, а также праздники-сюрпризы, которые педагоги
организуют для детей, – праздник воздушных шаров, праздник мыльных
пузырей, праздник конфетных фантиков и т. п.

МИССИЯ нашей организации заключается в объединении усилий
организации и семьи для создания условий, раскрывающих
индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций,
которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.
СТРАТЕГИЯ:

 Формирование социальных компетенций личности воспитанников в
условиях сетевого взаимодействия с учреждениями социальной сферы.

 Развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно-
методического обеспечения образовательного процесса.

 Создание эмоционально комфортного климата в организации для всех
участников образовательных отношений.

 Повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов.
 Реализация компетентностного подхода в образовательном процессе.
 Формирование информационно-ресурсного фонда организации.

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт:
- с​ оздания условий для повышения квалификации педагогических кадров;
- создания системы морального и материального стимулирования

качественного профессионального труда;
- развития материально-технической базы;
- формирования единого образовательного пространства, реализацию

механизма социального партнерства детского сада с учреждениями
социальной сферы.

К ценностям нашего учреждения относятся:
 Информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников

образовательных отношений.
 Профессионализм и высокое качество образовательных услуг.
 Единое образовательное пространство, сформированное за счет устойчивого

социального партнерства.
 Возможность реализации творческого потенциала всех участников

образовательных отношений.
 Квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме.
 Теплая и дружеская атмосфера.
 особенности РППС, отражающие образ и ценности организации;
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 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда
организации (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные
особенности).

Специфика воспитательной ситуации в МБДОУ№ 116.

МБДОУ «Детский сад № 116» расположен в Ленинском районе г.
Ростова-на-Дону, рядом с МАОУ «Школа № 70», с МБДОУ «Детский сад
№237», библиотекой им. Н.К. Крупской.

ДОУ располагает существенной материальной базой: спортивный и
музыкальный залы, психологический и логопедический кабинеты,
театральная студия, кабинет интеллектуального развития, изо-студия,
кабинеты ранней профориентации. Все специализированные помещения
оснащены современным техническим и интерактивным оборудованием,
игровым материалом. В организации интенсивно развивается цифровое
образовательное пространство, используются образовательные медиаресурсы.
Специфика воспитательной ситуации соотносится со спецификой структуры
МБДОУ№ 116.

В структуру МБДОУ включены 7 общеразвивающих групп для детей с 3
до 7 лет и 1 группа раннего возраста для детей от 1,5 до 3 лет.
Воспитывающая среда нашей организации – это часть социальной среды,

организованная педагогами-профессионалами, которую можно
рассматривать как микросреду, наиболее приближенную, после семейной, к
растущему человеку, вступающему в большой социальный мир.
Отличительными особенностями воспитывающей среды являются:

 наличие насыщенных благоприятных условий для личностных
проявлений в процессе субъектного становления;

 многообразие осваиваемых субъектных ролей;
 личностная значимость среды для ее субъектов;
 ориентация на успех и лидерскую направленность как формы

проявления самореализации субъектов среды;
 насыщенное взаимодействие субъектов среды;
 комплексная реализация личностных потребностей в

функционирующих пространствах среды;
 педагогическая поддержка как фактор успешного освоения ролей и

личностного становления в воспитывающей среде организации.
Воспитывающая среда в нашей организации представлена как

«совокупность окружающих ребенка обстоятельств, социально ценностных,
влияющих на его личностное развитие и содействующих его вхождению в
современную культуру»3 [2]. Таким образом, это:

 предметно-пространственное окружение,
 поведенческое,

1. 3Тихомирова Е.И. Воспитывающая среда как объект управления/ Электронный научно-педагогический журнал - июль, 2003.
2. Щуркова Н.Е. Практикум по педагогической технологии. М.: Педагогическое общество России, 1998
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 событийное,
 информационное культурное.

Предметно-пространственное окружение создает психологический
фон, на котором разворачиваются взаимоотношения всех, кто находится в
здании организации.

Поведенческая среда рождается как некая единая карта поведения,
свойственного субъектам образовательных отношений, за счет
доминирования тех или иных поведенческих форм: установившиеся
интонации в обращении, мимика и жесты при беседе, позы при диалоге,
характер совместной деятельности детей и педагогов, отдельные поступки,
протекающие конфликты и их разрешение, а также время от времени
возникающие сложные ситуации этического порядка.

Событийное окружение — это совокупность событий, попадающих в
поле восприятия воспитанника, служащих предметом оценки, поводом к
раздумью и основанием для жизненных выводов: если ребенок видит
отношения там, где на поверхности лежат случай, действия, обстоятельство,
то данное событие становится фактором его личностного развития, потому
что событие стало для него важным, так как он сопереживал случившемуся.

Информационное окружение является воспитывающим, когда
педагоги (в союзе с родителями) делают все возможное, чтобы приобщить
детей к традиционным ценностям Российского общества; постепенно
приучают их слушать публичные выступления, приглашая гостя или
праздники, конкурсы. Таким образом, педагогические действия со средой
можно охарактеризовать как использование потенциалов среды, ограничение
негативных факторов среды, усиление позитивных факторов.

Инициатива воспитанников всегда поддерживается педагогами, что
дает им возможность реализовать свои идеи. Подготавливая или реализуя
конкретные культурные практики, праздники, ребенок ощущает значимость
своей работы для сверстников и серьезно подходит к организации
задуманного. Ситуация успеха, которая возникает в этом случае, работает на
дальнейшее развитие инициативы и, следовательно, ответственности.

Воспитание социальной ответственности - это длительный и серьезный
процесс, в который включена не только организация. Но именно в ней
существует наибольшее количество возможностей для формирования этого
качества.

Выделим некоторые:
1. Организация событий, приносящих общественную пользу.
2. Использование методики коллективного творческого дела.
3. Включение воспитанников в ситуацию

соревновательности. Включенность в широкое и разнообразное поле
соревнований обеспечивает стимулирование овладения навыками
культуры самостоятельной деятельности.

4. Использование метода проектов как компонента системы
образования. Метод проектов - это способ организации
самостоятельной деятельности дошкольников, направленный на
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решение задач проекта, интегрирующий в себе проблемный подход,
групповые методы, рефлексивные, презентативные,
исследовательские, поисковые и прочие методики. Он позволяет
воспитывать самостоятельную и ответственную личность, развивает
творческие начала и умственные способности.

5. Развитие системы клубов, кружков и секций. Важно наполнить
деятельность современного ребенка в разнообразных сферах его
жизни (учебной, научно-исследовательской, культурно-досуговой,
социальной, трудовой, спортивной и т.п.) педагогическим
содержанием: учить пониманию смысла каждого конкретного дела,
его ценности, как для самого ребенка, так и для окружающих, учить
моделированию результата деятельности, определению критериев его
успешности и эффективности.
В организации педагогического взаимодействия педагогу принадлежит

руководящая роль (в скрытой или открытой форме), но это не означает
пассивности воспитанников, так как их стремления, интересы, потребности
зачастую определяют выбор содержания и форм работы воспитателей.

Сотрудничество, как основа взаимодействия – это гуманистическая
идея совместной развивающей деятельности детей и взрослых, скрепленной
взаимопониманием, проникновением в духовный мир друг друга,
коллективным анализом хода и результатов этой деятельности.

В основе стратегии сотрудничества лежат идеи стимулирования и
направления педагогом познавательных интересов детей.

Сотрудничество характеризуется:
- пространственным и временным соприсутствием,
- единством цели,
- организацией и управлением деятельностью,
- разделением функций, действий, операций,
- наличием позитивных межличностных отношений.

Наиболее распространенным способом педагогического
сотрудничества при решении различных задач является обсуждение,
проблемный вопрос.

Модели взаимодействия участников образовательной
деятельности:

Ребёнок – ребёнок:
- свободно общается со сверстниками;
- приобщается к элементарным общепринятым нормам и

правилам взаимоотношения со сверстниками (в том числе
моральным);

- развивает передачу образов с помощью средств невербальной,
интонационной и языковой выразительности;

- самовыражается через совместную творческую деятельность;
- учится взаимодействовать в коллективе: отказываться от личных

желаний ради общих целей;
- учится договариваться, конструктивно разрешать конфликтные

ситуации.
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Родитель – ребёнок:
- признание прав и свобод ребенка,
- сотрудничество,
- сопереживание и поддержка,
- обсуждение ситуации через диалог,
- гибкое введение ограничений.

Педагог- ребенок:
- признание ценности личности ребенка;
- признание уникальности – индивидуальности личности ребенка:

выявление и развитие общих и специальных способностей ребёнка;
- выбор адекватных возрастным и индивидуальным возможностям

содержания, форм и методов воспитания и обучения;
- приоритет личностного развития, когда воспитание и обучение

выступает не как самоцель, а как средство развития личности каждого
ребенка;

- ориентация на социализацию – осознание и освоение человеком
современных культурных ценностей, знаний, форм бытовой, экономической,
социальной, духовной жизни; адаптация к существующим в обществе
правилам и нормам жизни;

- диалоговое взаимодействие с ребенком;
- актуализация тенденции ребёнка к личностному росту;
- активизация исследовательских и творчески интересов ребёнка;
- создание условий для совершенствования нравственных поступков,

самостоятельного обнаружения и постановки познавательных проблем;
- ориентация педагогического взаимодействия на самореализацию

ребенка – раскрытие и развитие природных возможностей, задатков,
способностей, потребностей и склонностей.

Педагог-родитель:
- добровольность в сотрудничестве;
- искренняя заинтересованность педагогов в решении проблем детско-

родительских отношений;
- уважительное отношение педагогов к убеждениям и взглядам

родителей;
- признание безусловного права родителей воспитывать в ребенке те

качества, которые являются ценными с их точки зрения;
- уверенность родителей в доброжелательности и компетентности

педагогов (специалистов).
- конфиденциальность индивидуального общения с педагогом

(специалистом).
Педагог – педагог - администрация:
- развитая культура общения (доброжелательность, сдержанность);
- толерантность (терпимость к иным точкам зрения);
- эмпатия и рефлексия - умение выслушать собеседника, признать его

правоту, встать на его точку зрения, убедить в своей правоте;
- демократичность в общении;
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- сотрудничество - процесс взаимодействия равноправных,
заинтересованных партнеров, на основе взаимоуважения и
взаимообогащения;

- учет личностных и профессиональных качеств участников общения;
- проявление участниками общения гибкости в конфликтных ситуациях.
Практическая значимость взаимодействия и сотрудничества:
Эффективное взаимодействие всех участников педагогического

процесса позволит решить следующие задачи:
- Интенсифицировать работу с семьей на основе партнерского

взаимодействия;
- Создать творческую атмосферу между участниками образовательной

деятельности, вовлекая всех в непрерывный процесс саморазвития;
Подходы к организации педагогического взаимодействия:

 деятельностный, формирующий у детей разнообразные способы и
виды деятельности, при котором они сами являются активными
участниками образовательного процесса.

 личностно-ориентированный, обеспечивающий у детей развитие
индивидуальных способностей, самопознания, овладение способами
саморегуляции поведения.
Взаимодействие участников образовательного процесса базируется на

следующих принципах:
 Добровольность
 Сотрудничество
 Уважение интересов друг друга
 Соблюдение законов и иных нормативных актов

Психолого-педагогические условия взаимодействия:
- применение широкого спектра методов взаимодействия участников

образовательного процесса;
- создание специальных художественно-эстетических видов

деятельности и социокультурных ситуаций для диалога в сообществе
сверстников и взрослых;

- формирование системы обратной связи педагогов с родителями
посредством информационных технологий;

- разработку диалоговых и коммуникативных технологий воспитания
социокультурной идентификации во взросло-детском сообществе;

- внесение в предметно-развивающую среду пособий, игр, игрушек,
поделок для самостоятельного приобщения детей к ценностям и средствам
человеческой жизнедеятельности.

Профессионализм – основной компонент успешного, эффективного
взаимодействия.

Задачи воспитания в образовательных областях.
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в
ФГОС ДО:

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие"
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соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и
трудовым направлениями воспитания;

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с
познавательным и патриотическим направлениями воспитания;

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным
и эстетическим направлениями воспитания;

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие"
соотносится с эстетическим направлением воспитания;

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с
физическим и оздоровительным направлениями воспитания.

1) Решение задач воспитания в рамках образовательной области
"Социально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к
ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие",
"Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение
задач нескольких направлений воспитания:

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному
краю, своей стране;

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям
(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их
этнической принадлежности;

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего
народа, к нравственным и культурным традициям России;

содействие становлению целостной картины мира, основанной на
представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и
ложном;

воспитание социальных чувств и навыков: способности к
сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения
соблюдать правила, активной личностной позиции.

создание условий для возникновения у ребенка нравственного,
социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и
заботы;

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения
трудовой задачи;

формирование способности бережно и уважительно относиться к
результатам своего труда и труда других людей.

2) Решение задач воспитания в рамках образовательной области
"Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям
"Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает:

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения
образования для человека, общества, страны;

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и
достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России
независимо от их этнической принадлежности;
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воспитание уважительного отношения к государственным символам
страны (флагу, гербу, гимну);

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного
края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению
природы.

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области
"Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура",
"Красота", что предполагает:

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в
обществе правила и нормы культурного поведения;

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения
чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном,
богатом, образном языке).

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области
"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к
ценностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа", что предполагает:

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения,
любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного,
бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и
стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);

приобщение к традициям и великому культурному наследию
российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью
раскрытия ценностей "Красота", "Природа", "Культура";

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к
окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира
ребенка;

формирование целостной картины мира на основе интеграции
интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;

создание условий для выявления, развития и реализации творческого
потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его
готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми
(детьми и взрослыми).

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области
"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям
"Жизнь", "Здоровье", что предполагает:

формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни,
здоровье и физической культуре;

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу
жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм,
закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами;

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных
и волевых качеств.

Формы совместной деятельности в образовательной организации.
 Коллективные взаимопосещения, литературные вечера, познавательные

викторины для родителей и детей. Разнообразные культурные практики,
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экскурсии, игры – занятия, встречи сотрудников с воспитанниками,
совместная организация выставок, конкурсов.

Программа воспитания реализуется через культурные практики,
ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в
разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается
атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения,
сотрудничества взрослого и детей:

 Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская,
игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на
обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений,
необходимых для организации самостоятельной игры.

 Ситуации общения и накопления положительного социально-
эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе
жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении
которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут
быть реально-практического характера (оказание помощи малышам,
старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов
или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В
ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает
представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает
детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным
опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт
проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают
участие в важных. Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а
могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе,
способствовать разрешению возникающих проблем.

 Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и
применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике,
содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным
промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных
презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или
библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и
коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова,
мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым
разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными
материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в
рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему
удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в
творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов,
составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции,
создание продуктов детского рукоделия и пр.

 Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) -
форма организации художественно-творческой деятельности детей,
предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных
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произведений, творческую деятельность детей и свободное общение
воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.

 Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый
взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду
организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и
литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с
интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В
этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий
рукоделием, художественным трудом и пр.

 Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит
общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой
труд и труд в природе.

Примерный перечень культурных практик, реализуемых в
ДОУ.

мероприятие участники
Патриотическое воспитание

Акция «Парад военной техники» Воспитанники и родители групп
ст.д.в.

Акция «Бессмертный полк» Воспитанники и родители всех
в.групп

Проект «День памяти и скорби» Воспитанники и родители групп
ст.д.в.

Музыкально-спортивный праздник «День
защитника Отечества»

Воспитанники и родители групп
ст.д.в.

Музыкально-спортивный праздник «День
Победы»

Воспитанники и родители всех
в.групп

Формирование основ гражданской идентичности
Долгосрочный проект «Вперед! В поход!» Воспитанники и родители групп

ст.д.в.

Музыкально-спортивный праздник «День
Флага»

Воспитанники и родители всех
в.групп

Флэшмоб «День семьи, любви и верности» Воспитанники и родители всех
в.групп

Проект «День славянской письменности и
культуры»

Воспитанники и родители групп
ст.д.в.

Флэшмоб «День России» Воспитанники и родители всех
в.групп
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Формирование основ правого сознания

Акция «Я рисую этот мир» Воспитанники всех в.групп

Акция «Автокресло детям» Воспитанники и родители всех
в.групп

Флэшмоб «Всероссийский урок» Воспитанники групп ст.д.в.

Развитие экологической культуры
Акция «Я хочу здоровым быть!» Воспитанники всех в.групп

Проект «Живёт повсюду красота» Воспитанники всех в.групп

Проект «Осторожно, огонь!» Воспитанники всех в.групп

Флэшмоб «Эколята – молодые защитники
природы»

Воспитанники всех в.групп

Сетевой Туристический Слет «Мы на СТС,
ура!»

Воспитанники групп ст.д.в.

Межгрупповой квест «Загадки лешего» Воспитанники и родители всех
в.групп

Акция «Собери батарейки – спаси ежика!» Воспитанники и родители всех
в.групп

Развитие социально-коммуникативной культуры
Проект «Мир интересных профессий» Воспитанники и родители всех

в.групп

Конкурс лэпбуков «Юный профессионал» Воспитанники групп ст.д.в. и
родители

Проект «Цена крошки Хлеба - велика!» Воспитанники всех в.групп

Физкультурно-спортивное мероприятие «Я
люблю спорт!»

Воспитанники и родители всех
в.групп

Долгосрочный проект «Все профессии
нужны!»

Воспитанники и родители всех
в.групп

Тематический досуг «День дошкольного
работника»

Воспитанники групп ст.д.в.

Тематический досуг «День логопеда» Воспитанники групп ст.д.в.

Театрализованное представление «День
знаний»

Воспитанники групп ст.д.в.

Сетевой конкурс бизнес-планов
благоустройства территории ДОУ «Юный
горожанин»

Воспитанники групп ст.д.в.

Театрализованное представление
«Покровская ярмарка»

Воспитанники групп ст.д.в.
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Музыкальный праздник «День матери» Воспитанники групп ст.д.в.

Театрализованное представление «Новый
год»

Воспитанники всех в.групп

Краткосрочный проект «День детских
изобретений»

Воспитанники и родители групп
ст.д.в.

Музыкальный праздник «8 марта» Воспитанники групп ст.д.в.

Физкультурно-спортивное мероприятие
«День медицинских работников»

Воспитанники групп ст.д.в.

Физкультурно-спортивное мероприятие
«Нам со спортом всегда по пути»

Воспитанники групп ст.д.в.

Сетевой аукцион экономических идей Воспитанники групп ст.д.в.

Концерт «До свиданья, детский сад!» Воспитанники групп ст.д.в.

Способы поддержки детской инициативы и активности.
Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в
соответствии с собственными интересами является важнейшим источником
эмоционального благополучия ребенка в детском саду.
Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в
форме самостоятельной инициативной деятельности:

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;
 развивающие и логические игры;
 музыкальные игры и импровизации;
 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;
 самостоятельная деятельность в книжном уголке;
 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору

детей;
 самостоятельные опыты и эксперименты и др.

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно
соблюдать ряд общих требований:

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к
получению новых знаний и умений;

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к
активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном
опыте;

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно.
Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие
сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую
инициативу;

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности,
доводить начатое дело до конца;
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 ориентировать дошкольников на получение качественного результата.
Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно
проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату,
склонных не завершать работу;

 «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок
действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно
просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном
случае;

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных
самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений
каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.

Работа с родителями (законными представителями).

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного
возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех
субъектов социокультурного окружения организации.

В Программе широко используется развивающий потенциал
совместной деятельности взрослых и детей в рамках реализуемых проектов.
Проектная деятельность оказывает положительное влияние на развитие
активности дошкольника, влияет на содержание игрового и познавательного
общения, дошкольники становятся интересны друг другу, у субъектов
образовательного пространства (педагогов, родителей и, конечно, детей)
появляется бесценная возможность посмотреть друг друга с иных,
творческих позиций.

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и
родителей (законных представителей), используемые в организации в
процессе воспитательной работы:

 родительское собрание («Добро пожаловать!», «На пороге
школы»);

 педагогические лектории («Просто о сложном» - типологические
особенности детей дошкольного возраста);

 родительские конференции «Когда мы едины – мы непобедимы»;
 круглые столы («Любить нельзя воспитывать»);
 родительские клубы, клубы выходного дня («Детско-

родительский клуб», «Шахматный клуб», «Туризм для юных»);
 мастер-классы («Мы можем все», «Секреты маминой кухни»);
 индивидуальные консультации на основе ознакомления

родителей с деятельностью детей (видеозапись, посещения
группы);

 посещение культурных учреждений при участии родителей
(театр, библиотека, выставочный зал и др.);
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 организация партнёрской деятельности детей и взрослых по
выпуску семейных газет и журналов;

 проведение литературных вечеров для родителей и детей;
 совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни

с оформлением плакатов. Помощь родителей ребёнку в
подготовке рассказа по наглядным материалам.

События образовательной организации.
Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного
опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не
только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и
любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная
беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.
К основным видам организации совместной деятельности в

образовательных ситуациях в организации можно отнести:
ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация,

составление рассказов из личного опыта;
чтение художественной литературы с последующим обсуждением и

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов
наизусть;

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-
инсценировки;

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций,
просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или
авторских, детских поделок и тому подобное),

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому
подобное), посещение спектаклей, выставок;

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и
другие);

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный
пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение,
тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).

3.2. Организация предметно-пространственной среды.
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной

среды может предусматривать совместную деятельность педагогов,
обучающихся, других участников образовательных отношений по ее
созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе:

Предметно-пространственная среда групп условно разделена на центры
активности.

Развивающая Основное Оснащение
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зона предназначение

Центр
исследовательской
деятельности

Расширение
познавательного и
исследовательского опыта

Материалы для
экспериментирования и опытов;
Календарь погоды;
Сезонный материал;
Инвентарь для трудовой
деятельности;
Природный материал

Центр
конструирования

Проживание,
преобразование
познавательного опыта в
продуктивной
деятельности. Развитие
ручной умелости,
творчества. Выработка
позиции творца. Развитие
мелкой моторики.

Напольный строительный
материал;
Настольный строительный
материал;
Пластмассовые конструкторы;
Мягкие строительно-игровые
модули (младший возраст)

Центр
грамотности,
письма и
литературы

Формирование умения
самостоятельно работать с
книгой, «добывать» нужную
информацию

Детская художественная
литература в
соответствии с возрастом детей;
Иллюстрации по темам
образовательной деятельностии
ознакомлению с
художественной литературой;
Материалы о художниках-
иллюстраторах;
Портреты поэтов, писателей
(старший возраст)

Центр сюжетно-
ролевых и
театрализованных
(драматических)
игр

Реализация ребенком
полученных и имеющихся
знаний об окружающем
мире в игре. Накопление
жизненного опыта.
Развитие творческих
способностей ребенка,
стремление проявить себя в
играх-драматизациях

Атрибутика для сюжетно-
ролевых игр по возрасту детей
(«Семья», «Больница»,
«Магазин»,
«Парикмахерская» и т. д.);
Предметы-заместители,
Ширмы, элементы костюмов;
Различные виды театров;
Маски, шапочки.

Центр ранней
профориентации

Через игру закреплять и
углублять интерес детей к
профессиям. Воспитывать
уважение к труду, умение
работать в коллективе.

Оборудование и материалы
находятся в специально
оборудованном кабинете
профориентации.

Центр
нравственно-
патриотического
воспитания

Расширение
познавательного опыта, его
использование в
повседневной деятельности

Государственная символика
России и Ростовской области.
Пособия, отражающие
многонациональность нашей
Родины, иллюстрационный
материал по ознакомлению
детей с климатическими зонами
России. Картотека
иллюстраций, отражающих
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особенности быта наших
предков, живших на территории
Ростовской области и
современную жизнь нашего
города
(достопримечательности,
театры, музеи и т.д.), Красная
книга Ростовской области.
Образцы народного
декоративно-прикладного
искусства.

Центр
математики

Отрабатывать навыки,
закреплять уже
имеющиеся знания в
самостоятельной
деятельности, открывать
для себя новое в области
математики через
своеобразные детские виды
деятельности: игровую,
поисково-
исследовательскую,
конструктивную, речевую и
т.д.

Игры на развитие сенсорных
чувств в соответствии с
возрастом и развитием детей
(игры на
формирование элементарных
математических представлений
по количеству и счету,
величине и форме предметов,
ориентировке в пространстве и
времени);
Разнообразный счетный,
наглядный материал
(плоскостные магнитные
предметные
картинки для счета; мелкие
игрушки и предметы –
матрешки, грибочки, рыбки и
др.; счетные палочки;
комплекты геометрических
фигур разных размеров, разного
цвета; комплекты цифр и т.д.).
Занимательный материал
математического содержания:
- задачи-шутки, головоломки,
ребусы, игры на нахождение
сходства и различия и др.;
математические загадки;
математические считалки;
математические развивающие,
логические игры,
соответствующие возрасту
детей;

При организации группового пространства педагоги руководствуются
Иллюстрированным атласом «Материалы и оборудование для детского сада»,
М.2019 г., разработанным ФИРО РАНХиГИС, в котором представлен
полный список необходимых материалов и оборудования для построения
РППС в ДОУ в соответствии с современными требованиями.

Вся предметно-развивающая среда групп современна, гармонична и
эстетически привлекательна.

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам
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воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы,
подтверждающие соответствие требованиям безопасности.

Социальное партнерство.
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства

предусматривает взаимодействие с рядом организаций:
- ГБПОУ «Донской педагогический колледж»;
- ФГАОУ ВО «Южный федеральный университет»;
- ГБПОУ РО «Донской техникум кулинарного искусства и бизнеса»;
- ГБПОУ РО «Ростовский технологический техникум сервиса»;
- ГБПОУ РО «Ростовский-на-Дону колледж связи и информатики»;
- ГБПОУ РО «Ростовский-на-Дону гидрометеорологический техникум»;
- ГАПОУ «Казанский педагогический колледж»
- Библиотека им. Н.К.Крупской;
- ГБУ СОН РО «Центр социальной помощи семье и детям г.Ростова-на-

Дону».

3. Организационный раздел Программы воспитания.
3.1. Кадровое обеспечение.
Штатное расписание организации укомплектовано следующими

единицами:
- старший воспитатель -1;
- музыкальный руководитель -1;
- педагог-психолог -1;
- воспитатели - 16;
- инструктор по физической культуре -1.

3.2. Методическое обеспечение.

o Алябьева Е.А. Воспитание культуры поведения у детей 5-7 лет. М.: «Сфера», 2009.
o Бабушкина Т. Что хранится в карманах детства. Специальный выпуск газеты

«Детский сад со всех сторон». 15-16, 2004.
o Бревде Г. Живое планирование работы с детьми. СПб., 2005.

o Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет).- М.:
Мозаика-Синтез, 2011.

o Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. — М.:
Мозаика-Синтез, 2008-2010.

o Дурова Н.В. Очень важный разговор. М.: «Сфера», 2000.
o Евдокимова Е.С. Технология проектирования в ДОУ.М.: «Сфера». 2006.
o Игра как средство социально-эмоционального развития детей 3-5 лет,

сост.Р.А.Жукова, Волгоград, «Корифей». 2006.
o Иллюстрированный атлас «Материалы и оборудование для детского сада»,

М.2019 г., разработанный ФИРО РАНХиГИС,
o Индивидуальное развитие детей дошкольного возраста в дошкольных

образовательных учреждениях. Волгоград, «Учитель», 2006.
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o Каменев В.Н. Напутствие туристу – новичку (видеофильм).: М., 1983.
Комарова Т. С., Комарова И. И., Туликова А. В. М.: Мозаика – синтез, 2013.
Информационно-коммуникационные технологии в дошкольном образовании.

o Комратова Н.Г. Грибова Л.Ф. Социально-нравственное воспитание детей 3-4 лет.
М.: «Сфера», 2006.

o Кондрашов В.П. Введение дошкольников в мир профессий: Учебно-методическое
пособие / В.П. Кондрашов - Балашов: Изд-во «Николаев»,

o Курочкина И.Н. Как научить ребенка поступать нравственно. М.: «Флинта», 2001.
o Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду (3-7 лет) М.: Мозаика –

синтез, 2014
o Майер А.А., Давыдова О.И. 555 идей для вовлечения родителей в жизнь детского

сада. М.: «Учитель», 2011.
o Масалова Л.Л. Я и мир. Конспекты занятий по социально-нравственному

воспитанию детей дошкольного возраста. СПб.: «Детсво-пресс», 2009.
o Микляева Н.В. Воспитание ребёнка чудом. М.: «Сфера», 2012.
o Мулько И.Ф. Социально-нравственное воспитание для детей 5-7 лет. М.: «Сфера»,

2007.
o Организация профориентационной работы в условиях дошкольного

образовательного учреждения «Ребенок в мире профессий». – Томск.: «Вайар»,
2022.

o Петрова В. И, Стульник Т. Д. Нравственное воспитание в детском саду.- М.:
Мозаика-Синтез, 2006

o Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками (4-7 лет) -
М.: Мозаика-Синтез, 2015

o Прима Е.В. Филиппова Л.В. и др. Развитие социальной уверенности у
дошкольников. М.: «Владос».2002.

o Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: Мозаика-
Синтез, 2009-2010.

o Римашевская Л.С. «Технология развития навыков сотрудничества у старших
дошкольников». М.: Центр педагогического образования, 2007.

o Романюта В.Н. Ты и твои друзья. Учим детей общаться. М.: «Аркти», 2002.
o Соломенникова О. А Занятия по формированию элементарных экологических

представлений в средней группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.
o Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических

представлений во второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез,
2007-2010.

o Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. — М.: Мозаика-
Синтез, 2005-2010.

o Татаринцева Н.Е. Полоролевое воспитание дошкольников в условиях ДОУ. М.:
Центр педагогического образования, 2007.

o Туристские прогулки в детском саду : пособие для практ. работников дошк.
образоват. учреждений / Н. И. Бочарова. - Москва : АРКТИ, 2004 (Домодедово :
ДПК Роспатента). - 114, [1] с. : ил., табл.; 21 см. - (Развитие и воспитание
дошкольника).

o Фесюкова Л.Б. Учусь управлять собой. Комплексные занятия и игры для детей 4-7
лет. Харьков, «Сфера», 2010.
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o Чеменева А.А. Мельникова А.Ф. Парциальная Программа рекреационного
туризма для детей старшего дошкольного возраста «ВесЁлый рюкзачок». 2004.

Для реализации программы воспитания в организации используется
практическое руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в
открытом доступе в электронной форме на платформе институт
воспитания.рф.

Информационные интернет ресурсы:
Федеральные органы управления образованием:

 Министерство просвещения Российской Федерации
https://edu.gov.ru/
 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки
(Рособрнадзор) http://www.obrnadzor/

Региональные и муниципальные органы управления образованием:
 Управление образования города Ростова-на-Дону

https://rostov-gorod.ru/administration/structure/office/uo/
 МКУ Отдел образования Ленинского района г. Ростова-на-Дону

http://rostov-gorod.ru/administration/structure/office/uo/edu-
dep/leninsky/

Федеральные информационно-образовательные ресурсы
 Федеральный портал «Российское образование»
http://www.edu.ru/

Региональные информационно-образовательные ресурсы
Электронный образовательный ресурс Ростовской области http://obr-
don.org.ru/
Издательства учебной литературы

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/
 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/
 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru

СМИ образовательной направленности
 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/
 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-
journal.ru/

III. Организационный раздел образовательной программы.
3.1. Психолого-педагогические условия реализации образовательной

программы.
Успешная реализация образовательной программы обеспечивается

следующими психолого-педагогическими условиями:
1) признание детства как уникального периода в становлении человека,

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие
воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными
проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
https://rostov-gorod.ru/administration/structure/office/uo/
http://rostov-gorod.ru/administration/structure/office/uo/edu-dep/leninsky/
http://rostov-gorod.ru/administration/structure/office/uo/edu-dep/leninsky/
http://www.edu.ru/
http://obr-don.org.ru/
http://obr-don.org.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
https://sdo-journal.ru/
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ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и
способностях у каждого воспитанника;

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм
организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная
ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах
активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции
образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные,
подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается
как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность,
направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных
педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых
осуществляется педагогом;

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации
образовательного процесса в организации, в том числе дошкольного и
начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный
на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной
работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования
- формирование умения учиться);

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического
развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих
возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для
каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка
образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному,
социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка
и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на
свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия
взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого
ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка,
построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с
группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики
(мониторинга);

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с
ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов,
способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному
развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного
образования;

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов
выявления запросов родительского и профессионального сообщества;

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и
поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в
вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их
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здоровья;
11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс

реализации образовательной программы и построение отношений
сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и
возможностями семьи обучающихся;

12) формирование и развитие профессиональной компетентности
педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных
представителей) обучающихся;

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников
образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы
в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм,
согласно запросам родительского и профессионального сообществ;

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы
образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-
воспитательными субъектами открытой образовательной системы),
использование форм и методов взаимодействия, востребованных
современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон
взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности;

15) использование широких возможностей социальной среды, социума
как дополнительного средства развития личности, совершенствования
процесса ее социализации;

16) предоставление информации об образовательной программе семье,
заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а
также широкой общественности;

17) обеспечение возможностей для обсуждения образовательной
программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее
реализацию, в том числе в информационной среде.

3.2. Особенности организации развивающей предметно-
пространственной среды.

РППС МБДОУ № 116 создана как единое пространство, все компоненты
которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по
содержанию, масштабу, художественному решению.

При проектировании РППС учитывались следующие факторы:
местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых находится
организация;

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности,
содержание образования;

задачи образовательной программы для разных возрастных групп;
возможности и потребности участников образовательной деятельности

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников организации, участников
сетевого взаимодействия и других участников образовательной
деятельности).

Определяя наполняемость РППС, была учтена важность целостности
образовательного процесса и включено все необходимое для реализации
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содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно
ФГОС ДО (приложение 1).

РППС организации обеспечивает возможность реализации различных
видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой,
коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной,
продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого
возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями
учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

РППС в организации обеспечивает условия для эмоционального
благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-
вспомогательных сотрудников.

В организации созданы условия для информатизации образовательного
процесса.

В наличии:
- программно-аппаратный комплекс Колибри; (6 шт.);
- интерактивные доски (3 шт.);
- Мультстудия;
- программно—аппаратный комплекс «Муза»;
- программно-аппаратный комплекс «Кубик»;
- интерактивная песочница;
- цифровая лаборатория «Наураша».
Свободное пространство ДОУ оборудовано полимодальными стеновыми

панелями различной тематической направленности (ПДД, Математическое
развитие, Физическое развитие, Коррекционные модули – тренажеры для
глаз).

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной
программы, обеспеченность методическими материалами и средствами
обучения и воспитания.

Организация оснащена полным набором оборудования для различных
видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и
физкультурными площадками, озелененной территорией.

Организация имеет необходимое оснащение и оборудование для всех
видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том
числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и
хозяйственной деятельности:

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование
детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и
другие формы активности ребенка с участием взрослых, и других детей
(отдельные групповые, спальни, раздевалки);

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания,
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными
особенностями детей дошкольного возраста, содержания образовательной
программы;

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный
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инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального
творчества, музыкальные инструменты;

4) административные помещения, методический кабинет;
5) помещения для занятий специалистов;
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и

психологического здоровья;
7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки

организации.
В организации имеются дополнительные помещения:

1. Музыкальный зал.
2. Спортивный зал.
3. Театральная студия.
4. Кабинет педагога-психолога.
5. Кабинет логопеда.
6. Методический кабинет.
7. Мобильный центр ранней профориентации (2).
8. Кабинет дополнительных услуг интеллектуальной

направленности.
9. Кабинет ПДД.

Специальное оснащение и оборудование для организации
образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами и
обеспечения их полноценной жизнедеятельности:

- Обеспечение доступа в здание образовательной организации инвалидов
и лиц с ограниченными возможностями здоровья: здание МБДОУ № 116 -
типовой детский сад, функционирующий – ул.Возрождения 8, с 2014г. (после
реконструкции). Предусмотрено наличие подъемников, здание оборудовано
пандусами, обеспечивающими доступ инвалидов и лиц с ограниченными
возможностями здоровья (ОВЗ). Тифлотехника, устройства для закрепления
инвалидных колясок, поручни внутри помещений, приспособления для
туалета/душа, кровати и матрасы специализированного назначения в
образовательной организации отсутствуют. Здание оснащено системой
противопожарной сигнализации и световым табло «Выход»,
видеонаблюдением. При необходимости инвалиду или лицу с ОВЗ
предоставляется сопровождающее лицо.

- Наличие оборудованных учебных помещений, приспособленных для
использования инвалидами и лицами с ОВЗ оборудованных учебных
кабинетов, объектов для проведения практических, занятий, библиотек,
объектов спорта, средств обучения и воспитания в ДОУ
не имеется. Инвалиды и лица с ОВЗ небольшой и средней тяжести могут
участвовать в образовательном процессе на общих основаниях. При
необходимости инвалиду или лицу с ОВЗ предоставляется сопровождающее
лицо.

- Условия питания инвалидов и лиц с ОВЗ: оборудование и персонал
пищеблока детского сада осуществляют потребность воспитанников в
четырехразовом питании (второй завтрак – фрукты, сок). Создание
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отдельного меню для инвалидов и лиц с ОВЗ не практикуется.
- Условия охраны здоровья инвалидов и лиц с ОВЗ: инвалиды и лица с

ОВЗ небольшой и средней тяжести могут участвовать в образовательном
процессе на общих основаниях, в том числе с имеющимся в дошкольном
учреждении оборудованием.

- Доступ к информационным системам и информационно-
телекоммуникационным сетям: особые условия доступа к информационным
системам и информационно- телекоммуникационным сетям для инвалидов и
лиц с ОВЗ представлены при работе с официальным сайтом детского сада
(версия для слабовидящих).

- Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечивается
доступ обучающихся: инвалиды и лица с ОВЗ небольшой и средней тяжести
могут участвовать в образовательном процессе на общих основаниях.
Приспособленных электронных образовательных ресурсов для
использования инвалидами и лицами с ОВЗ в детском саду не имеется.

- Наличие специальных технических средств обучения коллективного и
индивидуального пользования для инвалидов и лиц с ОВЗ: специальные
технические средства обучения коллективного и индивидуального
пользования для инвалидов и лиц с ОВЗ отсутствуют.

В организации имеются в наличии обновляемые образовательные
ресурсы, в том числе расходных материалов, методическая литература,
техническое сопровождение деятельности средствами обучения и воспитания,
спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, услуг связи, в том
числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет.

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания
организация руководствуется нормами законодательства Российской
Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам
российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым
российскими юридическими лицами.

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных,
художественных, анимационных произведений для реализации
образовательной программы (см.ФОП п.18).

--------------------------------
<12> Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ "О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и

развитию" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092).

3.5. Кадровые условия реализации образовательной программы.

Реализация ОП обеспечивается квалифицированными педагогами,
наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре
должностей педагогических работников организаций, осуществляющих
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образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных
организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской
Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства
Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). Необходимым условием
является непрерывное сопровождение ОП педагогическими и учебно-
вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в
ДОУ. Образовательная организация вправе применять сетевые формы
реализации Федеральной программы или отдельных её компонентов, в связи
с чем может быть задействован кадровый состав других организаций,
участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация
которого отвечает указанным выше требованиям. Реализация
образовательной программы ДО обеспечивается руководящими,
педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-
хозяйственными работниками образовательной организации, а также
медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные
функции. ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание,
осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и
расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей,
создание условий и организацию методического и психологического
сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать
договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в
рамках своих полномочий. В целях эффективной реализации ОП ДОУ
должна создать условия для профессионального развития педагогических и
руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение
дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три
года за счет средств ДОУ и/или учредителя.

Административный
состав

Педагогический
состав

Учебно-
вспомогательный

персонал

Младший
обслуживающи
й персонал

Медицинские и
иные

работники

1 21 1 14 2

4.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах.
Режим дня устанавливается с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21,

условий реализации программы организации, потребностей участников
образовательных отношений.

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня.

Показатель Возраст Норматив

Требования к организации образовательного процесса

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00



90

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00

Продолжительность занятия для детей
дошкольного возраста, не более

от 3 до 4 лет 15 минут

от 4 до 5 лет 20 минут

от 5 до 6 лет 25 минут

от 6 до 7 лет 30 минут

Продолжительность дневной суммарной
образовательной нагрузки для детей
дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 30 минут

от 4 до 5 лет 40 минут
50 минут или 75 минут при
организации 1 занятия
после дневного сна

от 5 до 6 лет

от 6 до 7 лет 90 минут

Продолжительность перерывов между
занятиями, не менее

все возрасты 10 минут

Перерыв во время занятий для гимнастики,
не менее

все возрасты 2-х минут

Показатели организации режима дня

Продолжительность дневного сна, не менее 1 - 3 года 4 -
7 лет

3 часа 2,5 часа

Продолжительность прогулок, не менее для детей до
7 лет

3 часа в день

Суммарный объем двигательной
активности, не менее

все возрасты 1 час в день

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут

Утренняя зарядка, продолжительность, не
менее

до 7 лет 10 минут

Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет.

Содержание Время

Холодный период года

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя
гимнастика

7.00 - 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00
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Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.30

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30 - 9.40
9.50 - 10.00

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 - 11.30

Второй завтрак <15> 10.30 - 11.00

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30 - 12.00

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем,
оздоровительные и гигиенические процедуры

12.30 - 15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30 - 16.00

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 16.30

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00 - 16.10
16.20 - 16.30

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность
детей

16.30 - 18.00

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00 - 18.30

Ужин 18.30 - 19.00

Уход детей домой до 19.00

Теплый период года

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя
гимнастика

7.00 - 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 - 9.30

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в
игровой форме по подгруппам

9.30 - 11.30
9.40 - 9.50
10.00 - 10.10

Второй завтрак <16> 10.30 - 11.00

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30 - 12.00

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем,
оздоровительные и гигиенические процедуры

12.30 - 15.30

Полдник 15.30 - 16.00

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность
детей, занятия в игровой форме по подгруппам

16.00 - 18.00
16.20 - 16.30
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16.40 - 16.50

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00 - 18.30

Ужин 18.30 - 19.00

Уход детей домой До 19.00

Режимы дня для групп, функционирующих полный день (12-часов),
составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации

образовательного процесса.

Содержание 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет

Холодный период года

Утренний прием детей,
игры, самостоятельная
деятельность, утренняя
гимнастика (не менее 10
минут)

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00

Игры, подготовка к
занятиям

9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 -

Занятия (включая
гимнастику в процессе
занятия - 2 минуты,
перерывы между
занятиями, не менее 10
минут)

9.00 - 10.00 9.00 - 10.15 9.00 - 10.35 9.00 - 10.50

Подготовка к прогулке,
прогулка, возвращение с
прогулки

10.00 - 12.00 10.05 - 12.00 10.15 - 12.00 10.50 - 12.00

Второй завтрак <17> 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00

Подготовка ко сну, сон,
постепенный подъем
детей, закаливающие
процедуры

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00

Занятия (при
необходимости)

- - 16.00 - 16.25 -

Игры, самостоятельная
деятельность детей

16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.25 - 17.00 16.00 - 16.40
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Подготовка к прогулке,
прогулка,
самостоятельная
деятельность детей,
возвращение с прогулки

17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 16.40 - 18.30

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00

Теплый период года

Утренний прием детей,
игры, самостоятельная
деятельность, утренняя
гимнастика (не менее 10
минут)

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00

Игры, самостоятельная
деятельность

9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 -

Второй завтрак <18> 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00

Подготовка к прогулке,
прогулка, занятия на
прогулке, возвращение с
прогулки

9.20 - 12.00 9.15 - 12.00 9.15 - 12.00 9.00 - 12.00

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00

Подготовка ко сну, сон,
постепенный подъем
детей, закаливающие
процедуры

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00

Игры, самостоятельная
деятельность детей

16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00

Подготовка к прогулке,
прогулка,
самостоятельная
деятельность детей

17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00

--------------------------------
<17> Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20.
<18> Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20.

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного
процесса и режима дня соблюдаются следующие требования:
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режим двигательной активности детей в течение дня организуется с
учетом возрастных особенностей и состояния здоровья воспитанников;

при организации образовательной деятельности предусматривается
введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для
глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма,
рисования и использования электронных средств обучения;

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые
спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования
организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния
здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на
спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на
открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности
показателей метеорологических условий (температуры, относительной
влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В
дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой
должны проводиться в зале.

3.7 Особенности традиционных событий, мероприятий
Педагоги в течение года могут гибко варьировать и включать в планирование
темы по запросу участников образовательных отношений (воспитанников
и родителей). Содержание регионального компонента включается во все
темы.
Воспитательные задачи на ряду с образовательными реализуются в
течении дня в соответствии с календарным планированием и ситуациями в
группе. Тематические недели отмечаются итоговым событием, которое
отражает образовательные задачи и традиционные ценности направлений
воспитания. Педагоги планируют итоговое событие в различной форме
в соответствии с возрастными особенностями и интересами детей.
Календарный план воспитательной работы является единым для ДОУ.
Наряду с Планом в ДОУ проводятся иные мероприятия согласно
Программе воспитания по ключевым направлениям воспитания.
Все мероприятия в ДОУ проводятся с учётом особенностей Программы, а
также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей
обучающихся.
Мероприятия из Примерного перечня основных государственных и
народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной
работы в ДОУ, рекомендуемого ФОП ДО для реализации Программы
воспитания ДОУ включены в календарный план воспитательной работы ДОУ.

3.8. Календарный план воспитательной работы.
Календарный план воспитательной работы составлен на основе
Федерального плана воспитательной работы и включает ключевые
направления воспитания и дополнительного образования детей.
Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также
возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей
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обучающихся.
Календарный план воспитательной работы составлен с целью конкретизации
форм и видов воспитательных мероприятий в 2025-2026 учебном году.
Календарный план воспитательной работы разделен на разделы, которые
отражают направления воспитательной работы детского сада в соответствии
с рабочей программой воспитания.

Сентябрь
Направления Дата Мероприятия Возраст Ответственные

03.09 День окончания Второй
мировой войны,
День солидарности в борьбе с
терроризмом
Беседы, просмотр презентаций
и фильмов

6-7 Педагоги групп,
педагог-психолог

21.09 Международный день мира 3-7 Педагоги групп
Социальное 01.09 День знаний 3-7 Музыкальный

руководитель,
педагоги групп

01.-
05.09

Событие «Встреча друзей» 2-7 Педагоги групп

05.09 День добрых дел 3-7 Педагоги групп
08.09 Международный день

распространения грамотности
4-7 Музыкальный

руководитель,
педагоги групп

Физическое/
оздоровительное

20.09 Развлечение «ПДД я соблюдаю,
правила не нарушаю»

3-7 Педагоги групп,
инструктор по физ-

ре

27.09 Международный день туризма 5-7 Педагоги групп,
инструктор по физ-

ре,
муз.руководитель

Этико-
эстетическое

09.09 Литературно-познавательное
путешествие «Страна
детского фольклора» (потешки,
считалки, небылицы)

3-5 Педагоги групп,
Музыкальный
руководитель

27.09 День дошкольного работника –
Концерт для сотрудников

5-7 Музыкальный
руководитель,
педагоги групп

Познавательное 13.09 День образования Ростовской
области

5-7 Педагоги групп

21.09 День города Ростова-на-Дону 2-7 Педагоги групп,
Музыкальный
руководитель
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24.09 День рождения ЮПИД 5-7 Руководитель
командыЮПИД,
педагоги групп,
Музыкальный
руководитель

Трудовое / Ранняя
профориентация

13.09 Международный день
парикмахера

5-7 Педагоги групп

27.09 День воспитателя и всех
дошкольных работников

2-7 Педагоги групп

Постоянно- Содержим
площадки в чистоте, соберем
листья

3-7 Педагоги групп

Октябрь
Патриотическое 14.10 День казачьей воинской славы

Спортивное развлечение
«Казачьи игрища».

3-7 Педагоги групп,
инструктор по физ-
ре, музыкальный
руководитель

16.10 День отца в России 3-7 Педагоги групп
28.10 День символов Ростовской

области: флага, гимна и герба
3-7 Педагоги групп

Социальное 01.10 Прекрасный возраст –
поздравления ко дню пожилого
человека

2-7 Педагоги групп

04.10 День защиты животных 3-7 Педагоги групп
11.10 Развлечение «Краски осени» 3-4 Музыкальный

руководитель,
педагоги групп

Физическое/
оздоровительное

25.10 Спортивный досуг. «Бодрость
круглый год – как поддержать
иммунитет осенью».

3-7 Педагоги групп,
инструктор по физ-

ре

Этико-
эстетическое

01.10 Международный день музыки 2-7 Музыкальный
руководитель,
педагоги групп

09.10-
11.10

«Осенние дары»
Выставка совместного
творчества детей и родителей

2-7 Педагоги групп

Познавательное 05.10 День учителя 5-7 Педагоги групп
14.10 Событие. Осенняя ярмарка

«Покрова на Дону»
5-7 Музыкальный

руководитель,
педагоги групп

Трудовое /Ранняя
профориентация

20.10 День повара 3-7 Педагоги групп
Постоянно - Чистота – залог
здоровья

2-7 Педагоги групп

Ноябрь
Патриотическое 01.11 День народного единства

Развлечение «Мы дружбою
своей сильны и Родиной своей
горды!»

5-7 Музыкальный
руководитель,
педагоги групп

08.11 День памяти погибших при
исполнении

6-7 Педагоги групп,
педагог-психолог
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служебных обязанностей
сотрудников органов
внутренних дел России
Чтение стихов, выставка
рисунков. Изготовление
открыток.

29.11 1-ое освобождение г. Ростова-
на-Дону от немецко-фашистких
захватчиков в ноябре 1941 года

5-7 Педагоги групп,
педагог-психолог

30.11 День государственного герба
России

5-7 Педагоги групп

Социальное 20-21.11 Наши мамы- лучше всех,
поздравления для мам

2-7 Педагоги групп

Физическое/
оздоровительное

05.11 День народного единства,
игротека «Подвижные игры
народов РФ»

3-7 Педагоги групп,
инструктор по физ-

ре

Этико-
эстетическое

27.11 Выставка рисунков ко дню
матери

5-7 Педагоги групп

Познавательное 20.11 Всемирный день ребенка 2-7 Педагоги групп
28.11 Событие. Концерт для

многодетных матерей и жен –
участников СВО.

4-7 Музыкальный
руководитель,
педагоги групп

Трудовое / Ранняя
профориентация

08.11 День журналиста 5-7 Педагоги групп
12.11 Синичкин день. Экологическая

акция «Кормушка для птиц».
3-7 Педагоги групп

Декабрь
Патриотическое 03.12 День неизвестного солдата 5-7 Педагоги групп

12.12 День конституции
Всероссийская акция «Мы –
граждане России!».
Тематические беседы об
основном законе
России, государственных
символах. Проекты «Главная
книга страны», «Мы граждане
России».
Беседа о профессиях.
Творческие коллажи «Моя
Россия».

5-7 Педагоги групп

Социальное 03.12 Международный день
инвалидов
Беседа по теме. Коллективная
работа - коллаж «Мы разные,
но
мы вместе». Чтение и
обсуждение сказки «Цветик-
семицветик».
Просмотр презентации: ««Это
трудно, это сложно, но
иначе - невозможно» (как
инвалиды, преодолевая
трудности, делают

5-7 Воспитатели,
Педагог-
психолог
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невозможное)
22-26.12 Новогодние утренники 2-7 Музыкальный

руководитель,
педагоги групп

Физическое/
оздоровительное

09.12 День героев Отечества.
Спортивное мероприятие

5-7 Педагоги групп,
инструктор по физ-

ре
Этико-
эстетическое

22-26.12 Конкурс поделок «Новогодняя
игрушка».

3-7 Педагоги групп

Познавательное 05.12 День добровольца (волонтера) в
России.
Беседы с детьми на темы
«Легко ли быть добрым?»,
«Кто
такие волонтеры?». «День
добрых дел» — оказание
помощи малышам в одевании,
раздевании.

5-7 Педагоги групп,
педагог-психолог

Трудовое /Ранняя
профориентация

Постоянно - Мы-помощники.
Организация дежурства в
группе

4-7 Педагоги групп

Январь
Патриотическое 27.01 День освобождения Ленинграда

от блокады.
День освобождения Красной
армией крупнейшего "лагеря
смерти" Аушвиц-Биркенау
(Освенцима) - День памяти
жертв Холокоста. Беседы и
просмотр документальных
очерков.

5-7 Педагоги групп,
педагог-психолог

Социальное 11.01 Всемирный день «спасибо» 3-7 Педагоги групп
Физическое/
оздоровительное

13 -
16.01

Зимние забавы. Спортивные
мероприятия

3-7 Педагоги групп,
инструктор по физ-

ре
Этико-
эстетическое

20-22.01 Конкурс детских рисунков «Не
шути с огнем»

4-7 Педагоги групп

Познавательное 29.01 День рождения Антона
Павловича Чехова

4-7 Педагоги групп

Трудовое / Ранняя
профориентация

09-30.01 Гигиена одежды (об уходе за
одеждой в зимний период)

2-7 Педагоги групп

Февраль
Патриотическое 08.02 День российской науки

Тематическая неделя «Хочу все
знать» Исследовательские
проекты.

5-7 Педагоги групп

14.02 День освобождения Ростова-на-
Дону

5-7 Педагоги групп

23.02 День защитника Отечества 3-7 Педагоги групп,
музыкальный
руководитель,

инструктор по физ-
ре
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Социальное 17.02 День спонтанного проявления
доброты
Акция «Твори добро».
Волонтерское движение
«Подарки малышам».

3-7 Воспитатели,
Педагог-
психолог

24.02-
02.03

Широкая масленица
Приобщение к истокам
национальной народной
культуры, обрядовым казачьим
народным праздникам,
традициям, обычаям

3-7 Педагоги групп,
музыкальный
руководитель

Физическое/
оздоровительное

20-21 День защитника Отечества
спортивно-музыкальное
развлечение

3-7 Педагоги групп,
музыкальный
руководитель,

инструктор по физ-
ре

Этико-
эстетическое

03-06.02 Выставка инженерных
изобретений «Машина
времени»

5-7 Педагоги групп

Познавательное 08.02 День российской науки 5-7 Педагоги групп
21.02 Международный день родного

языка
3-7 Педагоги групп

Трудовое/ Ранняя
профориентация

21.02 Всемирный день экскурсовода 5-7 Педагоги групп
Постоянно - Застегни пуговицу
и помоги другу

3-7 Педагоги групп

Март
Патриотическое 18.03 День воссоединения Крыма с

Россией
3-7 Педагоги групп

Социальное 03-06.03 Международный женский день.
Праздник весны, утренники

2-7 Педагоги групп,
музыкальный
руководитель

Физическое/
оздоровительное

17-20.03 Семейный спортивный досуг
«Мама, папа, я – спортивная
семья»

4-5 Педагоги групп,
инструктор по физ-

ре
Этико-
эстетическое

05-06.03 Художественная выставка
«Цветы для мамы»

3-7 Педагоги групп

20.03 Конкурс чтецов «Весной
навеянные строки»

5-7 Педагоги групп,
музыкальный
руководитель

27.03 Всемирный день театра. 3-7 Педагоги групп,
музыкальный
руководитель

Познавательное 21.03 Всемирный день поэзии 3-7 Педагоги групп
Трудовое / Ранняя
профориентация

03.03 Всемирный день писателя 3-7 Педагоги групп
03-31.03 Огородники (организация

огорода на окне)
4-7 Педагоги групп

Апрель
Патриотическое 29.04 Выставка уголков памяти

"Помнит мир спасенный» - в
группах или раздевалке

5-7 Педагоги групп

Социальное 24.04 Фестиваль «Мир начинается с
детства»

3-7 Педагоги групп
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Физическое/
оздоровительное

07.04 Всемирный день здоровья 3-7 Педагоги групп,
инструктор по физ-

ре
Этико-
эстетическое

08-10.04 Творческий конкурс «Неземные
чудеса» семейный конкурс,
посвященный Дню
космонавтики

3-7 Педагоги групп

Познавательное 01.04 Международный день птиц 3-7 Педагоги групп
12.04 «Путешествия и открытия».

День космонавтики
3-7 Педагоги групп

22.04 День Земли 3-7 Педагоги групп
Трудовое / Ранняя
профориентация

27.04 Всемирный день дизайна 5-7 Педагоги групп
30.04 День пожарной охраны 3-7 Педагоги групп

День древонасаждения 5-7 Педагоги групп
Май

Патриотическое 01.05 Праздник Весны и Труда 3-7 Педагоги групп
09.05 День Победы 5-7 Педагоги групп,

музыкальный
руководитель

Социальное 15.05 Международный день семьи 2-7 Педагоги групп
19.05 День детских общественных

организаций России
3-7 Педагоги групп

29.05 Впускной бал 6-7 Педагоги групп,
музыкальный
руководитель

Физическое/
оздоровительное

06-07.05 Спортивный забег «Память
поколений»

3-7 Педагоги групп,
инструктор по физ-

ре
Этико-
эстетическое

06-08.05 Выставка «Лицо победы» 4-7 Педагоги групп

Познавательное 18.05 Международный день музеев 3-7 Педагоги групп
24.05 День славянской письменности

и культуры.
2-7 Педагоги групп

Трудовое / Ранняя
профориентация

03.05 День кондитера 3-7 Педагоги групп
21.05 День официанта 5-7 Педагоги групп

Постоянно - Что нам нужно для
прогулки

2-7 Педагоги групп

Июнь
Патриотическое 01.06 День защиты детей 2-7 Педагоги групп

12.06 День России 3-7 Педагоги групп

22.06 День памяти и скорби 5-7 Педагоги групп
Социальное 09.06 Международный день друзей 2-7 Педагоги групп
Физическое/
оздоровительное

03.06 Викторина «Лучшие друзья –
витамины»

3-7 Педагоги групп

20.06 Флэшмоб «Чистота – залог
здоровья»

3-7 Педагоги групп

Этико-
эстетическое

06.06 Выставка художественного
творчества «Что за прелесть эти
сказки»

4-7 Педагоги групп

Познавательное 06.06 День русского языка 3-7 Педагоги групп
Трудовое /Ранняя 05.06 Всемирный день окружающей 4-7 Педагоги групп
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профориентация среды. День эколога

Июль
Патриотическое 01-08.07 Событие «Моя семья – моя

гордость»
2-7 Педагоги групп

Социальное 08.07 День семьи, любви и верности. 2-7 Педагоги групп

30.07 Международный день дружбы 2-7 Педагоги групп

Физическое/
оздоровительное

15.07 Праздник «Дружно вместе
отдыхаем и здоровье запасаем»

3-7 Педагоги групп,
инструктор по физ-

ре
20.07 Ежегодный шахматный турнир

«Шах и мат»
5-7 Педагоги групп

Этико-
эстетическое

17.07 Выставка «Лето в яркие цвета
одето»

3-7 Педагоги групп

Познавательное 20-24.07 Событие. «Профессиональная
гордость».
Неделя «Путешествие в мир
профессий»

3-7 Педагоги групп

Трудовое / Ранняя
профориентация

03.07 День ГАИ (ГИБДД МВД РФ) 3-7 Педагоги групп
24.07 Презентация. Все профессии

важны.
Итог проектной деятельности
«Ярмарка профессий»

5-7 Педагоги групп

Постоянно - Эколята – дружные
ребята

3-7 Педагоги групп

Август
Патриотическое 22.08 День Государственного флага

Российской Федерации
3-7 Педагоги групп

Социальное 16.08 Международный день
бездомных животных

3-7 Педагоги групп

Физическое/
оздоровительное

08.08 День физкультурника 2-7 Педагоги групп,
инструктор по физ-

ре
Этико-
эстетическое

28.08 Выставка «Мое веселое лето» 3-7 Педагоги групп

Познавательное 05.08 Международный день
светофора

2-7 Педагоги групп

27.08 День российского кино 3-7 Педагоги групп
Трудовое / Ранняя
профориентация

10.08 День строителя 3-7 Педагоги групп

4.Вариативная часть

Программа определяет объем обязательной части в соответствии с ФГОС
ДО не менее 60% от общего объема программы. Часть, формируемая
участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и
ориентирована на специфику образовательных отношений, социокультурных
и иных условий, сложившихся традиций ДОО, выбора парциальных
программ и форм организации с детьми, которые в наибольшей степени
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соответствуют потребностям, интересам детей, а также возможностям
педагогического коллектива и ДОО в целом.
Вариативная часть образовательной программы полностью построена на

программе воспитания ДОУ 116, являющейся ее частью.
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений,
основана на реализации следующих программ:

- модуль «Родники» - региональная программа «Родники Дона» Р.М.
Чумичевой; О.Л. Ведмедь, Н.А. Платохиной;
- модуль «Юные профессионалы» - парциальная программа ДОУ,
разработанная на основе методических рекомендаций Организация
профориентационной работы в условиях дошкольного образовательного
учреждения «Ребенок в мире профессий». – Томск. «Вайар», 2022. и Учебно-
методического пособия Кондрашова В.П. Введение дошкольников в мир
профессий: / В.П. Кондрашов - Балашов: Изд-во «Николаев»
– модуль «Экосила» парциальная программа рекреационного туризма для
детей старшего дошкольного возраста «Веселый рюкзачок». Череменевой
А.А., Мельниковой А.Ф., Волковой В.С.-М.: ООО «Русское слово-
учебник»,2017. -80с.

№ Возрас
т

Парциальные
программы

Цели и задачи
программы

Принципы
реализации
программы

Планируемый
результат

1 3-8 Р.М. Чумичева,
О. Л. Ведмедь,
Н. А. Платохина
«Родники Дона»:
содержание и
технологии
развития
дошкольников
(на материале
истории и
культуры
Донского края)

Цель: развитие у
дошкольников
ценностно-
смыслового
отношения к
истории,
культуре, природе
родного края,
создание условий
для открытия
ребёнком
личностных
смыслов как
культурно-
эмоционального
переживания.
Задачи:
Развитие
способности
освоения
этнокультурного
опыта региона,
историко-
культурных
ценностей на
деятельностной

Принцип
историзма:
сохранение
хронологического
порядка
описываемых
явлений и
сводится к двум
историческим
понятиям:
прошлое (давным-
давно) и
настоящее (в наши
дни).
Принцип
гуманизации:
умение педагога
встать на позицию
ребёнка, учесть
его точку зрения,
не игнорировать
его чувства и
эмоции, видеть в
ребёнке
полноправного
партнёра, а также

По итогам
освоения
программы
воспитанники
имеют
представления о
донской культуре
как части
общероссийской
культуры, России
и их символике;
испытывают
чувство гордости
от рождения и
проживания в
родном городе,
крае; умеют
передавать
усвоенную
информацию о
родном крае
(история
возникновения,
культура,
природа,
традиционные
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основе;
Формирование
гражданских
чувств,
воспитания
любви к малой
родине,
уважительного и
бережного
отношения к
духовному и
культурному
наследию,
гендерное
воспитание.
Охрана жизни и
укрепление
физического и
психического
здоровья,
обеспечения
эмоционального
благополучия
каждого ребенка;
Активное
включение
родителей в
жизнь
образовательного
учреждения;
Формирование
основ социально-
адаптивной
личности.

ориентироваться
на высшие
общечеловеческие
понятия – любовь
к семье, родному
краю, Отечеству.
Принцип
дифференциации:
создание
необходимых
условий для
самореализации
каждого ребёнка в
процессе освоения
знаний о родном
городе, крае, с
учётом возраста,
накопленного им
опыта.
Принцип
интегративност
и: установление
межпредметных
связей,
использование
краеведческого
материала с
учетом сочетания
всех видов
детской
деятельности при
знакомстве детей с
историко-
культурными
особенностями
города и края.

ремесла,
промыслы);
проявляют
интерес к
объектам других
национальных
культур,
потребность в
получении
информации о
них, осознавать
взаимосвязь
культуры;
Заботятся о
чистоте и
порядке своего
города; умеют
применять
полученные
знания о родном
крае (городе) в
разных видах
творческой,
предметно –
продуктивной,
коммуникативно
й деятельности.

2 5-6 А. А. Чеменева,
А. Ф.
Мельникова, В. С.
Волкова.
«Весёлый
Рюкзачок».

Цели:
– целостное
развитие
личности ребёнка
средствами
рекреационного,
эколого-
оздоровительного
, краеведческого
туризма;
– формирование
мотивации к
самостоятельной
двигательной
и эколого-
познавательной

Рекреационный
туризм в ДОО
содержательно и
организационно
строится с учётом
следующих
принципов:
– внимание к
рекреационной
деятельности как к
важному
средству развития
личности,
сохранения и
улучшения
здоровья;

Целевыми
ориентирами на
этапе завершения
программы
являются:
физическое
здоровье:
– ребёнок
приобретает
хорошую
физическую
форму;
повышается
индекс здоровья
детей в ДОО;
психическое
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деятельности;
– освоение
детьми ценностей
общества,
природы,
здоровья,
физической
культуры.
Задачи:
–
оздоровительные:
создавать условия
для укрепления
здоровья детей,
закаливания
организма,
активного
отдыха;
расширять
адаптационные и
функциональные
возможности
детей;
–
образовательные:
• способствовать
формированию
первичных
представлений
о малой родине и
Отечестве, о
социокультурных
ценностях нашего
народа,
устойчивого
интереса к
природе родного
края, к
окружающему
миру;
• содействовать
освоению знаний
в области
физической
культуры,
туризма,
краеведения,
необходимых для
успешной
социализации
ребёнка;
• развивать
двигательные

– необходимость
научного
осмысления
феномена
«рекреационная
деятельность»;
– постоянство,
непрерывность в
поиске
эффективных
форм организации
рекреационной
деятельности;
– тесная
взаимосвязь
содержания и
организации
туристской
деятельности с
сезонными
изменениями
природы
(сезонность);
– принцип
спиралевидности,
то есть
постепенное
усложнение задач,
которые ставятся
перед детьми, и
частичное
возвращение к
ранее изученному
содержанию;
– непрерывность в
изучении основ
рекреационного
туризма, в
развитии
познавательных
интересов,
коммуникативных
способностей,
формировании
физической
подготовленности
детей на разных
ступенях
дошкольного
детства;
– принцип
интегративности,
то есть тесная

здоровье:
– ребёнок не
испытывает
тревожности по
отношению к
при-
роде;
– проявляет
любознательност
ь, задаёт
вопросы
и сверстникам,
интересуется
причинно-
следственными
связями,
пытается
самостоятельно
придумывать
объяснения
явлениям
природы и
поступкам
людей;
– способен
договариваться,
учитывать
интересы и
чувства других,
сопереживать
неудачам и
радоваться
успехам других,
вступать в
свободную
коммуникацию
со взрослыми и
сверстниками;
социальное
здоровье:
– ребёнок
находится в
гармонии с собой
и с другими
людьми,
обретает
социальную
уверенность;
– овладевает
нормативным
поведением в
разных формах
туристской
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способности,
психические
познавательные
процессы;
• содействовать
физическому
развитию детей,
овладению ими
доступными
приёмами
туристской
техники,
освоению
правил
ориентирования
на местности;
• воспитывать
ценностное
отношение к миру
природы,
историко-
культурному
наследию,
потребность в
здоровом образе
жизни;
• формировать
позитивное
отношение к
окружающему
миру;
способствовать
установлению
межличностных,
в частности,
дружеских
отношений,
формировать
готовность
ребёнка
к совместной
деятельности со
сверстниками.

взаимосвязь
экологического,
физкультурного
образования и
социокультурного
развития детей.

деятельности,
подчиняется
необходимым в
туристическом
походе правилам;
– следует
социальным
нормам
поведения во
взаимоотношени
я со взрослыми и
сверстниками,
соблюдает
правила
безопасного
поведения;
– применяет
знания,
полученные в
туристической
деятельности, в
разных
культурных
практиках;
– обладает
установкой на
ценностное
отношение к
объектам
историко-
культурного
наследия и
природе родного
края,
элементарной
экологической
культурой.

3 3-8 «Калейдоскоп
профессий»
разработана на
основе
программы «Мир
профессий»
В.П. Кондрашова

Цель: обобщение
знаний о
профессиях в
процессе
совместной и
самостоятельной
деятельности
детей через
«погружение» в

Работа по ранней
профориентации
дошкольников
строится с учетом
следующих
принципов:
1.Принцип
личностно
ориентированного

По итогам
освоения
программы
ребенок имеет
представление о
разных
профессиях; об
истории
возникновения и
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реальные
практические
ситуации.
Задачи:
Образовательные:
 формирование
представлений о
необходимости
трудовой
деятельности в
жизни людей;
 формирование
обобщенных
представлений о
структуре
трудового
процесса,
понимание
взаимосвязи
между
компонентами
трудовой
деятельности;
 формирование у
детей желания
научиться
выполнять
трудовые
действия
представителей
разных
профессий;
Развивающие:
 развитие
познавательной
активности,
интереса к
профессиям
взрослых;
 развитие
памяти,
внимания,
воображения;
расширять
кругозор
воспитанников;
Воспитывающие:
 воспитание
бережного
отношения к
труду взрослых и
результатам их
труда;

взаимодействия
(организация
воспитательного
процесса на
основе глубокого
уважения к
личности ребенка,
учета
особенностей его
индивидуального
развития, на
отношении к нему
как
сознательному,
полноправному
участнику
воспитательного
процесса).
2.Принцип
доступности,
достоверности и
научности знаний.
3.Принцип
открытости
(ребенок имеет
право участвовать
или не
участвовать в
какой-либо
деятельности,
предоставлять или
не предоставлять
результаты своего
труда,
предоставлять в
качестве
результата то, что
считает своим
достижением он, а
не воспитатель,
принять решение
о продолжении,
завершении
работы).
4.Принцип
диалогичности
(возможность
вхождения в
беседу по поводу
выполнения
работы,
полученного
результата,

развития данных
профессии; знает
где и кем
работают
родители и в чем
ценность их
труда; соотносит
результаты труда
и набор
трудовых
процессов с
названием
профессии;
имеет
обобщенное
представление о
структуре
трудового
процесса,
понимание
взаимосвязи
между
компонентами
трудовой
деятельности;
использует
предметы-
заместители в
качестве
атрибутов для
творческих игр.
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 воспитывает
любознательность
и
сообразительност
ь;
 воспитывает
чувство
ответственности и
самостоятельност
и.

перспектив
продолжения
работы,
социальных
ситуаций,
способствующих
или помешавших
получить
желаемый
результат).
5.Принцип
активного
включения детей в
практическую
деятельность
(экскурсия,
наблюдение,
трудовые
поручения,
беседы,
развлечение,
викторина, игры).
6.Принцип
рефлексивности.
Является
основной для
осознания каждым
ребенком себя как
субъекта
собственной
деятельности,
социальных
отношений. В
результате у
ребенка
формируется
представление о
себе, своих
возможностях,
своей успешности.
Таким образом,
формируется
способность
осознания
действий,
самооценка
результата,
саморегуляции
поведения.
7.Принцип
регионального
компонента.
Направлен на
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приведение
образовательной и
воспитательной
практики в
соответствие с
социальным
заказом и
финансовыми
возможностями
региона.

4 3-8 РЕГИОНАЛЬНА
Я ПРОГРАММА
"ПРИКЛЮЧЕНИ
Е СВЕТОФОРА"

Цель: сохранить
жизнь и здоровье
детей,
способствовать
формированию
осознанного
поведения в
дорожно-
транспортных
ситуациях.
Задачи:
1. Повысить
активность
педагогического
коллектива,
родителей и детей
в обеспечении
безопасности
дорожного
движения
2.
Активизировать
работу
дошкольных
образовательных
учреждений по
пропаганде ПДД
и безопасного
образа жизни.

Принцип научной
обоснованности и
практической
применимости
обеспечивающий
соответствие
содержания
программы
основным
положениям
возрастной
психологии,
дошкольной
педагогики,
учитывающий
возрастные и
индивидуальные
особенности
каждого ребёнка.

Принцип
системности
образовательного
процесса –
решение задач
развития детей
с учётом
преемственности
методов и
приёмов.

Принцип
развивающего
образования.

Последовательнос
ти – любая новая
ступень в
обучении ребёнка
опирается
на уже освоенное
в предыдущем.

Наглядности -
дети должны сами
все увидеть,

По итогам осво-
ения программы
ребенок:
- знает об
устройстве
улицы, о
дорожном
движении.
-Знаком с
понятиями «
Площадь»,
«Улица»,
«Проспект».
-Умеет
ориентироваться
по схеме
местности,
находить дорогу
из дома в
детский сад.
-соблюдает
ПДД:
- Во время игры
ориентируется на
«проезжей
части»:
поворачивать
направо, налево,
разворачиваться;
- Различает
проезжую часть
дороги, тротуар;
- Понимает
значение
зеленого
желтого,
красного
сигналов
светофора;
- Различает виды
транспортных
средств:
грузовые и
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услышать,
потрогать и тем
самым
реализовать
стремление к
познанию.
Деятельности -
включение
ребёнка в
игровую,
познавательную,
поисковую
деятельность с
целью
стимулирования
активной
жизненной
позиции.

Принцип
интеграции
разных
образовательных
областей,
интегративность
всех видов
детской
деятельности,
реализующихся в
образовательном
процессе.

Дифференцирован
ного подхода -
решаются задачи
эффективной
педагогической
помощи детям в
совершенствовани
и их личности,
способствует
созданию
специальных
педагогических
ситуаций,
помогающих
раскрыть
психофизические,
личностные
способности и
возможности
воспитанников.

Принцип
непрерывного

легковые
автомобили,
маршрутные
транспортные
средства
(автобусы,
троллейбусы,
трамваи);
- Умеет
правильно вести
себя в
общественном
транспорте
(правила
поведения
посадки и
высадки в
транспорте).
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профессиональног
о роста и
самообразования –
способность всех
участников
образовательного
процесса учиться,
овладевать
новыми
способами
получения
информации,
объединение
усилий
участников
образовательного
процесса с целью
получения
эффективного
результата.

Принцип
здоровьесбережен
ия основан на
требования
СанПиН.

4.1. Целевой раздел вариативной части.
Вариативная часть образовательной программы полностью построена на

программе воспитания ДОУ 116, являющейся ее частью.
Кроме содержания, указанного в ФОП, реализация всех компонентов

вариативной части предполагает использование следующих парциальных
программ:
- модуль «Родники» - региональная программа «Родники Дона» Р.М.
Чумичевой; О.Л. Ведмедь, Н.А. Платохиной;
- модуль «Юные профессионалы» - парциальная программа ДОУ,
разработанная на основе методических рекомендаций Организация
профориентационной работы в условиях дошкольного образовательного
учреждения «Ребенок в мире профессий». – Томск. «Вайар», 2022. и Учебно-
методического пособия Кондрашова В.П. Введение дошкольников в мир
профессий: / В.П. Кондрашов - Балашов: Изд-во «Николаев»
– модуль «Экосила» парциальная программа рекреационного туризма для
детей старшего дошкольного возраста «Веселый рюкзачок». Череменевой
А.А., Мельниковой А.Ф., Волковой В.С.-М.: ООО «Русское слово-
учебник»,2017. -80с.
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5. Краткая презентация образовательной программы
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного

учреждения г. Ростова-на-Дону
«Детский сад №116».

Возрастные категории детей, на которых ориентирована Программа:

Программа охватывает детей от 2 до 7 лет и ориентирована на категории
воспитанников ДОУ:
 от 2 до 3 лет – первая младшая группа;
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 от 3 до 4 лет – вторая младшая группа;
 от 4 до 5 лет - средняя группа;
 от 5 до 6 лет - старшая группа;
 от 6 до 7 лет - подготовительная к школе группа.

Используемые Программы:
МБДОУ «Детский сад №116» реализует Программу с учетом:

Обязательная часть Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

ФОП ДО Р.М. Чумичева, О. Л. Ведмедь, Н. А. Платохина «Родники
Дона»: содержание и технологии развития дошкольников (на
материале истории и культуры Донского края);
А. А. Чеменева, А. Ф. Мельникова, В. С. Волкова. «Весёлый
Рюкзачок»;
«Калейдоскоп профессий» разработана на основе программы
«Мир профессий» В.П. Кондрашова;
Региональная программа «Приключения Светофора».

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива
с семьями воспитанников

Направления взаимодействия с семьями воспитанников:

Направление Цель направления

Информационно -
аналитическое

Выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня
их педагогической грамотности

Познавательное Ознакомление родителей с возрастными и психологическими
особенностями детей дошкольного возраста. Формирование у
родителей практических навыков воспитания детей.

Досуг Установление эмоционального контакта между родителями, детьми
и педагогами

Наглядно-
информационные:
информационно-
ознакомительные;
информационно-
просветительские

Ознакомление родителей с работой дошкольного учреждения,
особенностями воспитания детей.
Формирование у родителей знаний о воспитании и развитии детей.

Основные формы взаимодействия с семьями воспитанников
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Изучение запросов и
потребности
родителей

Просвещение и
информирование

родителей

Обмен и
распространение
педагогического
опыта родителей

Обмен и
распространение
педагогического
опыта родителей

Доверительная
беседа
Анкетирование
Собрания
Встречи

Тренинги
Игры
Памятки
Стендовая
информация
Консультации
специалистов
Почта доверия
Собрания
Сайт ДОУ,
Соц.сети

Родительские
встречи
Проектная
деятельность

Акции
Флэшмобы
Мастерские
Конкурсы
Развлечения
Семейные
праздники

Результаты освоения Программы

Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка
дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов
обуславливает необходимость определения результатов освоения Программы
в виде целевых ориентиров.
Целевые ориентиры дошкольного образования рассматриваются как
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений
ребенка (ФГОС ДО раздела IV, п. 4.6). Это ориентир для педагогов и
родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности
взрослых.
Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности
дошкольного и начального общего образования.

Приложение 1.

Список оборудования и мебели, обеспечивающего работу организации.

Вид помещения Основное предназначение Оснащение

Прогулочные
площадки

Прогулки, наблюдения;
Игровая деятельность;
Самостоятельная
двигательная деятельность;

Прогулочные площадки для
детей всех
возрастных групп
Игровое, функциональное и
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Трудовая деятельность спортивное оборудование.
Медицинский

кабинет
Осмотр детей,
консультации медсестры,
врачей;
Консультативно-
просветительская работа с
родителями и
сотрудниками ДОУ

Стол письменный;
Стул детский;
Медицинский столик;
Медицинский шкаф;
Холодильник;
Кушетка;
Ростомер;
Весы медицинские;
Весы электронные

Методический
кабинет

Осуществление
методической помощи
педагогам;
Организация консультаций,
семинаров, педагогических
советов

Библиотека педагогической
и методической
литературы;
Пособия для занятий;
Демонстрационный
материал для занятий с
детьми;
Иллюстративный материал;
Шкафы для методических
пособий,
Письменный стол,
МФУ, компьютер,
ламинатор, брошюратор

Музыкальный зал Образовательная
деятельность;
Досуговые мероприятия;
Праздники;
Театрализованные
представления;
Родительские собрания
Прочие мероприятия
для родителей

Синтезатор, фортепиано;
Стулья детские;
Библиотека методической
литературы, сборники нот;
проектор, экран,
микрофоны; компьютер;
принтер, колонка,
программно – аппаратный
комплекс.
Набор детских
музыкальных
инструментов;
Шкафы для используемых
муз.руководителем
пособий, игрушек,
атрибутов;
Подборка дисков с
музыкальными
произведениями;
Детские и взрослые
костюмы;

Физкультурный
зал

Образовательная
деятельность;
Утренняя гимнастика;
Физкультурные занятия;
Досуговые мероприятия;
Праздники;
Родительские собрания;
Прочие мероприятия для
Родителей.

Спортивное оборудование
для метания, равновесия,
лазанья, ползанья и т.д.
Музыкальный центр,
акустическая колонка.
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Кабинет
психолога

Развивающая,
коррекционно-развивающая
работа;
Консультирование педагогов
и родителей;
Психодиагностика

Развивающая,
коррекционно-
развивающая работа;
Консультирование
педагогов и родителей;
Психодиагностика

Коридоры, холлы ДОУ Информационно-
просветительская работа с
сотрудниками ДОУ и
родителями

Стенды для родителей,
Стенды для сотрудников

Групповые помещения
(игровая, раздевальная,
туалетная, умывальная
комнаты, спальня)

Организация
образовательного процесса,
осуществление присмотра и
ухода, тематические досуги,
театральные представления,
праздники и утренники,
родительские собрания,
тренинги, семинары и прочие
мероприятия для родителей.

В каждой возрастной
группе ДОО имеются
игровые и познавательные
центры для развития
воспитанников в разных
видах деятельности:
двигательной, игровой,
трудовой,
коммуникативной,
познавательно-
исследовательской,
продуктивной, музыкально-
художественной, чтения.
В групповой комнате
наряду с детской мебелью
(столы и стулья) находятся
игрушки и стеллажи для
игрушек.
В группах имеются
технические средства
обучения: магнитофоны,
музыкальные центры,
телевизоры и DVD, ИКТ
оборудование, детские
музыкальные инструменты,
научно-методическая и
детская литература,
оборудование для детского
художественного
творчества.
В 7 возрастных группах
имеется отдельное
помещение для дневного
сна воспитанников с
удобными детскими
кроватями.
В раздевальной комнате
имеются шкафчики для
одежды. В раздевалке есть
специально отведенное
место для выставки детских
работ по творчеству, стенд
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для родителей, содержащий
советы о воспитании
дошкольников, визитная
карточка, информация о
режиме дня воспитанников
соответствующего
возраста, расписание
непосредственно
образовательной
деятельности, меню.
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